UCHWALA NR XXXI1V/293/2022
RADY MIEJSKIEJ LASIN

z dnia 10 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym dla Miasta i Gminy Lasin
na lata 2022-2025

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 z p6zn. zm.D) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 z pdzn. zm.?) uchwala sig, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym dla Miasta i Gminy Lasin na lata 2022-
2025 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata nr XXXII/274/2021 Rady Miejskiej Lasin z dnia 16 grudnia 2021 r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Miasta i Gminy
Lasin na rok 2022.

§ 3. Traci moc Uchwata nr I1I/19/2018 Rady Miejskiej Lasin zdnia 28 grudnia 2018 r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Miasta i Gminy Lasin na lata 2019-2023.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Lasin.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 kwietnia 2022 r.

Przewodniczacy Rady

Rafal Radacki

DDz. U. z 2021 r., poz. 2469; Dz. U. z 2022 r., poz. 24 i poz. 218
2Dz.U.z2019r., poz. 1655; Dz. U. z 2021 r., poz. 2469
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Zatacznik do Uchwaty Nr XXXI1V/293/2022
Rady Miejskiej Lasin
z dnia 10 marca 2022 .

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZY WANIA PROBLEMOWALKOHOLOWYCH,
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII ORAZ UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM DLA MIASTA I
GMINY LASIN NA LATA 2022 - 2025
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Woprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii oraz
Uzaleznieniom Behawioralnym dla Miasta i Gminy Lasin na lata 2022 — 2025 jest zapisem dziatan,ktore beda realizowane
w ramach zadan wilasnych gminy bedacych wynikiem obowiazkéw natozonych na jednostki samorzadu terytorialnego
ustawg z 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 2469).
Program stanowi kontynuacj¢ Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Miasta i Gminy Lasin
na rok 2022 oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Miasta i Gminy Lasin na lata 2019-2023 (ktore traca
swoja moc obowiazujaca 31 marca 2022 roku). Program zakltada realizacj¢ dziatan, ktore sg zgodne zarowno z kierunkami
zawartymi w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi jak i z
kierunkami zawartymi w ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. Znaczenie przeciwdzialania
uzaleznieniom podkresla fakt, ze profilaktyka uzaleznien (w tym uzaleznienia od alkoholu, narkotykdéw oraz uzaleznien
behawioralnych) jest jednym z celéw operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

Rozdzial 1

Diagnoza probleméw uzaleznienn W spolecznosci lokalnej
1. Sytuacja demograficzna i spoleczna
Wedtug stanu na dziefi 31.12.2020 roku na terenie Miasta i Gminy Lasin zamieszkiwalo 7776 osob. Wedtug stanu na
dzien 31.12.2021 zamieszkiwato 7657 osob. Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Lasinie w 2018 roku objat
pomoca 246 rodzin (758 osob), w 2019 roku - 215 rodzin (653 osoby), w 2020 roku — 200 rodzin (595 osob), w 2021
roku — 267 rodzin (747 osob).
Tabela 1. Liczba rodzin objetych pomoca MGOPS Lasin

2018 2019 2020 2021
Liczba rodzin objetych pomocg MGOPS ogétem | 246 215 200 267
Liczba 0sob objetych pomocg MGOPS ogétem 758 653 595 747

Zrédto: MGOPS Lasin

2. Problemy alkoholowe w rodzinie

Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lasinie prowadzi Punkt Konsultacyjny dla
0s0b z problemem alkoholowym i ich rodzin. W 2018 roku obj¢to pomoca 72 osoby z problemem alkoholowym i ich
bliskich, w 2019 roku — 67 osob, w 2020 roku — 61 0s6b, w 2021 roku — 66 0s6b

Tabela 2 Liczba oséb z problemem alkoholowym i ich rodzin na terenie Miasta i Gminy Lasin

2 2019 2020 2021
Liczba 0s6b z problemem 72 67 61 66
alkoholowym i ich bliskich
korzystajacych z porad
konsultanta ds.uzaleznien
Liczba osob korzystajacych 65 59 29 71
z poradpsychologa
Liczba osob zgtoszonych na 25 26 22 24
Komisje
Liczba osob ktore podjety 13 10 5 10
leczeniedobrowolne
Liczba osob 3 8 2 4
zobowigzanych do
leczenia przez sad

Zrodto: MGKRPA Lasin

3. Przemoc w rodzinie

Zespot Interdyscyplinarny zajmuje si¢ sprawami zwigzanymi z przemocg. W przypadku podejrzenia istnienia przemocy
stosowana jest procedura ,,Niebieskiej Karty”. Podmiotami zobligowanymi do wszczynania tej procedury sa M-GOPS,
Policja, placowki o$wiatowe, placowki ochrony zdrowia oraz Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.
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Tabela 3 Dane dotyczace realizacji procedury ,,Niebieskie Karty” na terenie Miasta i Gminy Lasin

Rok Laczna Laczna Liczba Laczna liczba
liczba liczba procedur procedur spotkan grup
wszezetych prowadzonych zakonczonych roboczych
procedur w danym roku w danym w danym roku
(zatozonych roku
kart) w danym roku

2018 13 26 17 25

2019 25 34 27 48

2020 19 24 9 35

2021 26 29 27 40

Zrédto: Zespot Interdyscyplinarny w Lasinie
4. Sprzedaz napojow alkoholowych

Na dzien 31.12.2018r liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy
wynosita — 7, na dzien 31.12.2019r — 6., na dzien 31.12.2020r — 5, na dzien 31.12.2021r — 6. Liczba punktow
sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosita na dzien 31.12.2018r. — 26, na
dzien 31.12.2019r. — 26, na dzien 31.12.2020r — 25, na dzien 31.12.2021r — 25.

Tabela 4. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Miasta i Gminy Lasin

Liczba Liczba Liczba Liczba
punktow | punktow |punktow |punktow
stanna stanna stan na stan na
dzien dzien dzien dzien
31.12.18r [31.12.19r |31.12.20r |31.12.21r
Do spozycia w 7 6 5 6
miejscu
sprzedazy
Do spozycia poza 26 26 25 25
miejscemsprzedazy
Razem 33 32 30 31

Zrodto: MGKRPA w Lasinie

Wartos¢ sprzedanego alkoholu w 2018 roku kwota 4.113.005,81zt, w 2019 roku kwota 3.885 433,61z1, w2020
roku kwota 5.201.074,35zt, w 2021 roku kwota 5 482 103,54zt

Tabela5 Wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie Miasta i Gminy Lasin (sprzedaz napojow
alkoholowych o zawartosci alkoholu: (w tys. z1)

Rok

do 4,5% oraz piwo

powyzej 4,5% do
18%
z wyjatkiem piwa

powyzej 18%

Razem

2018

2 608 879,09zt

257 142,287

1 246 984,447}

4113 005,817t

2019

2363 586,87zt

237 096,65zt

1284 750,09zt

3885433,61z1

2020

2752 097,16zt

364 378,13zt

2 084 599,06zt

5201 074,35zt

2021

2770 155,66zt

408 219,18zt

2303 728,70zt

5482 103,54 z1

zroédto: MGKRPA w Lasinie

5. Stan ladu i porzadku publicznego

Stan po spozyciu alkoholu czesto jest determinantem zachowan niezgodnych z zasadami wspotzycia
spotecznego, a nawet godzacych w porzadek prawny. Z danych Posterunku Policji w Lasinie KMP Grudziadz
uzyskano informacje na temat liczby kierowcow kierujacych pojazdami w stanie nietrzezwosci naterenie Miasta i
Gminy Lasin. Ilos¢ kierowcow kierujacych w stanie nietrzezwosci w 2018 roku — 15 0sdb, w2019 roku — 15 osob,
w 2020 roku — 19 osob.
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Liczba kontroli 0s6b kierujacych pojazdami w 2018 roku — 2454 razy, w 2019 roku — 2949 razy , w 2020 roku — 2209
razy.

Tabela 6. Liczba kontroli oséb kierujacych pojazdami i kierowcow kierujacych w stanie nietrzezwosci na
terenie Miasta i Gminy Lasin

2018 2019 2020
Liczba kierowcéw kierujacych w stanie nietrzezwos$ci 15 15 19
Liczba kontroli os6b kierujacych pojazdami 2454 2949 2209

zrodto: Posterunek Policji w Lasinie KMP Grudzigdz
Tloé¢ sankcji zastosowanych wobec sprawcow wykroczen zwigzanych ze spozywaniem napojowalkoholowych wbrew
zakazom w 2018 roku — 158, w 2019 roku — 104, w 2020 roku — 131.

Tabela 7 Informacje dotyczace sankcji zastosowanych wobec sprawcow wykroczen zwigzanych ze spozywaniem
napojow alkoholowych wbrew zakazom, nabywaniem lub spozywaniem napojow alkoholowych w miejscach
nielegalnej sprzedazy, spozywaniem napojow alkoholowych przyniesionych przez siebie lub inna osobe w

miejscach wyznaczonych do ich sprzedazy lub podawania na terenie Miasta iGminy Lasin

Sankcja 2018 2019 2020

Pouczenie 61 45 79
Mandat karny 97 59 53
Ogotem 158 104 131

zrédto: Posterunek Policji w Lasinie KMP Grudzigdz

Liczba os6b nietrzezwych zatrzymanych w Pomieszczeniach Dla Osob Zatrzymanych KMP Grudzigdz weelu
wytrzezwienia w 2018 roku — 12 oséb, w 2019 roku — 13, w 2020 roku — 15.

Tabela 8 Liczba osob nietrzezwych zatrzymanych w Pomieszczeniach Dla Oséb Zatrzymanych KMP
Grudziadz w celu wytrzezwienia z terenu Miasta i Gminy Lasin (lub zatrzymanych w Izbie Wytrzezwien na
terenie woj. kuj-pom

2018 2019 2020
12 13 15

zrodto: Posterunek Policji w Lasinie KMP Grudziadz

6. Charakterystyka uzaleznien behawioralnych wedlug danych Krajowego Centrum Przeciwdzialania
Uzaleznieniom

1) Hazard

W Polsce w 2019 roku osoby grajace w czasie ostatnich 12 miesigecy na pieniadze stanowili 37,1% populacji 0sob w
wieku powyzej 15 roku zycia. Polacy najczesciej graja w Totalizatora Sportowego (27,4%), zdrapki (16,3%), loterie,
konkursy sms (6,3%), automaty do gier (3,8%). Sposrod wszystkich grajacych 32,8% gra bez ryzyka powstania
probleméw. Liczbe Polakow w wieku 15+ uprawiajacych obecnie patologiczny hazard szacujemy na okoto 27tys.
0sob. Czesciej graja na pienigdze mezczyzni niz kobiety, ludzie mtodzi w wieku 18-34 lata, mieszkancy miast niz wsi,
ludzie dobrze wyksztatceni niz stabo wyksztalceni, zarabiajacy lepiej niz zarabiajacy gorze;j.

2) Internet

Trzy czwarte Polakow w wieku powyzej 15 roku zycia deklaruje korzystanie z internetu. Przewazajaca wickszos¢
korzystajacych z sieci (98%) to przecietni uzytkownicy niemajacy w codziennym zyciu probleméw w zwigzku z
korzystaniem z internetu. Zagrozonych problemowym uzywaniem internetu jest 1,4% ogo6tu badanych jest to
szacunkowo 465 ty$ osob glownie osoby ponizej 25 roku zycia. Obserwowany jest staly wzrost liczby godzin
spedzania w sieci przez mtodziez. W 2014 roku — 3 godziny 40 minut, w 2018 roku — 4 godziny 12 minut (w
weekend srednio 6 godzin i 10 minut).

3) Zakupy

Poziom zagrozenia kompulsywnymi zakupami w 2019 roku wykazywato 3,7% Polakéw powyzej 15 roku zycia co
mozna szacowa¢ na ponad milion o0sob. Najliczniejsza grupe stanowig osoby w wieku 25-34 lat. Na kompulsywne
zakupy narazone bardziej s kobiety niz mezczyzni, w ostatnim czasie zjawisko zakupoholizmu nasilito si¢ wsrod
ludzi bardzo mtodych (15-17 lat).

4) Praca

W 2019 roku prawie jedna dziesiata Polakow powyzej 15 roku zycia (9,1%) miata problem z uzaleznieniem od pracy.
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Zaroéwno uzaleznienie jak i zagrozenie uzaleznieniem dotyka przede wszystkim miodych dorostych 25-34 lata.
Zagrozeniu pracoholizmem sprzyja w szczeg6lnosci praca na wilasny rachunek, petnienie funkcji kierowniczych,
odpowiedzialno$¢ za prace innych osob.

5) Media spotecznosciowe

W badaniu ESPAD dotyczacego korzystania z mediéw spoteczno$ciowych takich jak Twitter, Facebook, Instagram,
Skype oraz grania w gry na urzadzeniach elektronicznych (komputer, smartfon, konsola gry video) z przedstawionych
danych wynika, ze mtodziez korzysta $rednio 2-3 godziny dziennie (30,1%), 4-5 godzin (20,2%). Wigksza ilo$¢ czasu
wolnego w weekend wydaje si¢ sprzyja¢ dluzszemu korzystaniu z mediéw spoteczno$ciowych zwlaszcza w
przypadku mlodszej grupy wiekowej. Czas spgdzany w internecie przez dzieci i mlodziez jest sygnalem
ostrzegawczym wymagajacym analizy i monitorowania ze strony rodzicow.

6) Telefon i inne urzadzenia mobilne

Co trzeci nastolatek (33,6%) ma objawy problemowego uzywania internetu, 61% badanych nastolatkéw przyznaje, ze
powinna mniej korzysta¢ z smartfona, prawie co trzeci nastolatek (29,8% odczuwa stale potrzebe korzystania z
smartfona, a co czwarty (24,8%) odczuwa zniecierpliwienie oraz zdenerwowanie gdy nie moze z niego korzystac,
37,9% mtodych ludzi podejmuje zakonczone niepowodzeniem proby ograniczenia korzystania z telefonu, 26,1% z
powodu uzywania go zaniedbuje zaplanowane czynnosci lub obowigzki. Przyktadowo tylko 14,8% rodzicow
dostrzega ze ich dziecko ma problemy w funkcjonowaniu bez smartfona (przyznaje si¢ do tego 31% nastolatkow. Z
innych badan CBOS w 2019 roku wynika, ze wérdd dzieci majacych 2-5 lat $redni czas spedzany w ciagu dnia z
mobilnym ekranem wynosi 44 minuty, a wsrod dzieci starszych 49 minut. Z badan ,,Brzdac w sieci” wynika, ze nieco
ponad potowa dzieci w wieku od 0-6 lat (54%) korzysta z urzadzen mobilnych takich jak smartfon, tablet, smartwatch
czy laptop $rednio 1 godzine dziennie.

W pazdzierniku i listopadzie 2021 roku w celu zbadania skali probleméw uzaleznien w lokalnej spotecznosci
MGKRPA w Lasinie wraz z pracownikiem ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien i pelnomocnikiem
Burmistrza przeprowadzita badanie ankietowe w$réd mtodziezy i dorostych z terenu Miasta i Gminy Lasin. Badaniem
objeto razem 100 0sob (50 0sdb mtodziezy, 50 osdb dorostych). Ponizej przedstawiono wyniki ankiety.

7. Problem uzaleznien wsréd badanej grupy dzieci i mlodziezy
Ankieta dla mtodziezy sktadata si¢ z 14 pytan. Cechy spoteczno-demograficzne przedstawia nizej tabela 9.

Tabela 9 Cechy spoleczno-demograficzne badanej mlodziezy

Cechy Lb % Razem
Lb | %
Ple¢ K 22 44| 50 100
M 28 56
Wiek 19 lat 3 6| 50 100
18 lat 4 8
17 lat 3 6
15 lat 1 2
14 lat 20 40
13 lat 19 38
Z kim gtéwnie mieszkasz Z rodzicami 33 66| 50 100
Tylko z ojcem 2 4
Tylko z matka 6 12
Z jednym z 5 10
rodzicow oraz
macocha/ojczym
em
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Z kim$ innym 4 8
Jakie wyksztatcenie ma Twoja | podstawowe 5 10| 50 100
mama

zasadnicze 16 32

zawodowe

$rednie 7 14

wWyzsze 9 18

nie wiem 11 22

nie mam mamy 2 4
Jakie wyksztalcenie ma Twoj podstawowe 2 4| 50 100
ojciec

zasadnicze 15 30

zawodowe

$rednie 12 24

wyzsze 6 12

nie wiem 11 22

nie mam ojca 4 8
Ile masz rodzenstwa Nie mam 9 18 50 100

rodzenstwa

1 13 26

2 12 24

3 i wigcej 16 32

Zrodto: badania wlasne

Wsrdd badanej mtodziezy 56% (28 osob) stanowilimezczyzni, 44% kobiety (22 osoby). Wedtug wieku 6% (3 osoby)
— 19 lat, 8% (4 osoby) — 18 lat, 6% (3 osoby) — 17 lat, 2% (1 osoba) — 15 lat, 40% (20 oséb) — 14 lat, 38% (19 osdb) —
13 lat. Na pytanie ,,Z kim glownie mieszkasz?” wérod badanej mtodziezy 66% (33 osoby) — z rodzicami, 4% (2
osoby) — tylko z ojcem, 12% (6 o0sob) — tylko z matka, 10% (5 0s6b) — z jednym z rodzicéw oraz macocha/ojczymem,
8% (4 osoby) — z kim$ innym. Na pytanie ,Jakie wyksztalcenie ma Twoja mama?” wedlug badanej mtodziezy
stwierdzito - 10% (5 osdb) —wyksztatcenie podstawowe, 32% (16 osdb) — zasadnicze zawodowe, 14% (7 osob) —
$rednie, 18% (9 osob) — wyzsze, 22% (11 osob) — nie wiem, 4% (2 osoby) — nie mam mamy. Na pytanie ,Jakie
wyksztatcenie ma Twdj ojciec?” wedtug badanej mlodziezy stwierdzito - 4% (2 osoby) —wyksztalcenie podstawowe,
30% (15 osob) — zasadnicze zawodowe, 24% (12 o0s6b) — $rednie, 12% (6 0sob) — wyzsze, 22% (11 osdb) — nie wiem,
8% (4 osoby) — nie mam ojca. Na pytanie ,,Ile masz rodzenstwa?” wedtug badanej mtodziezy stwierdzito 18% (9
0s0b) — nie mam rodzenstwa, 26% (13 o0sob) — 1, 24% (12 os6b) — 2, 32% (16 osodb) — 3 i wigcej. Na pytanie ,,Czy
Twoim zdaniem picie alkoholu szkodzi zdrowiu?” badana mtodziez stwierdzita 78% (39psob) — tak, 22% (11 osob) —
nie. Dane te przedstawia nizej tabela 10.

Tabela 10 .Czy Twoim zdaniem picie alkoholu szkodzi zdrowiu?

Lp %
Tak 39 78
Nie 1 22
Razem 50 100,00

1d: 0B77B687-DAF9-4DD8-AADO0-BB79ASEF5520. Podpisany Strona 6



Na pytanie ,,Czy alkohol zawarty w piwie jest inny i mniej szkodliwy niz w wodce?” badana mtodziez
stwierdzita 32% (16 osob) — tak, 68% (34 osoby) — nie. Dane te przedstawia nizej tabela 11

Tabela 11. Czy alkohol zawarty w piwie jest inny i mniej szkodliwy niz w wodce?

Lp %
Tak 16 32
Nie 34 68
Razem 50 100,00

Na pytanie ,,Jak sadzisz z jakich powodéw milodziez siega po alkohol?” badana mtodziez stwierdzita 4% (2
osoby) — z braku zaje¢ w wolnym czasie, 46% (23 osoby) — zeby dobrze si¢ bawi¢, 4% (20soby) — zebypokonaé
nie$Smiatos¢, 12% (60s6b) — aby poczu¢ si¢ dorostym, 34% (17 osdb) aby dopasowac si¢ do kolegow Dane te

przedstawia nizej tabela 12

Tabela 12. Jak sadzisz, z jakich powodéw mlodziez siega po alkohol?

Lp %
Z braku zaj¢é w wolnym 2 4
czasie
Zeby dobrze sie bawié 23 46
Zeby pokonaé 2 4
nieSmiatos$¢
Aby poczuc¢ si¢ 6 12
dorostym
Aby dopasowac si¢ do 17 34
kolegow
Razem 50 100,00

Na pytanie ,,Czy kiedykolwiek pite$ alkohol?”” badana mtodziez stwierdzita 62% (31 osob) — tak, 38% (190s6b) — nie.
Dane te przedstawia nizej tabela 13

Tabela 13 Czy kiedykolwiek pile§ alkohol?

Lp %
Tak 31 62
Nie 19 38
Razem 50 100,00

Na pytanie "lle razy w zyciu zdarzyto ci si¢ upi¢ napojem alkoholowym?" badana mtodziez stwierdzita 64%(32
0soby) — ani razu, 24% (12 osob) — 1-2 razy, 4% (2 osoby) — 3-5 razy, 2% (1 osoba) — 6-10 razy, 6% (3o0soby) —
ponad 10 razy. Dane te przedstawia nizej tabela 14

Tabela 14. Ile razy w zyciu zdarzylo ci si¢ u

Lp

%

ani razu

32

64

i¢ napojem alkoholowym?
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1-2 razy 12 24
3-5 razy 2 4
6-10 razy 1 2
ponad 10 razy 3 6
Razem 50 100,00

Na pytanie "Z kim po raz pierwszy piles/as alkohol?" badana mtodziez stwierdzita 35% (11 0sob) — zrowie$nikami,
13% (4 osoby) — z starszymi kolegami, 7% (2 osoby) — z rodzenfistwem, 45% (14 os6b) — z rodzicami. Dane te
przedstawia nizej tabela 15.

Tabela 15 Z kim po raz pierwszy pilte$/as alkohol?

Lp %
Z rowiesnikami 11 35
Z starszymi kolegami 4 13
Z rodzenstwem 2 7
Z rodzicami 14 45
Razem 31 100,00

Na pytanie "Kiedy ostatnio pite$/pitas alkohol?" badana mtodziez stwierdzita 35% (11 osob) — w ciggu ostatnich 30

dni przed badaniem, 65% (20 osob) — w ciagu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem. Danete przedstawia nizej tabela
16

Tabela 16 Kiedy ostatnio pile$/pilas alkohol?

Lp %
w ciagu ostatnich 30 dni przed 11 35
badaniem
w ciaggu ostatnich 12 miesigcy 20 65
przed badaniem
Razem 31 100,00

Na pytanie "Czy kiedy$ samodzielnie kupites/tas alkohol?" badana mtodziez stwierdzita 12% (6 osob) — tak,88% (44
osoby) — nie. Dane te przedstawia nizej tabela 17

Tabela 17 Czy kiedy$ samodzielnie kupile$/a$ alkohol?

Lp %
Tak 6 12
Nie 44 88
Razem 50 100,00
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Na pytanie "Czy uwazasz, ze sporadyczne zazywanie narkotykow i dopalaczy jest bezpieczne?" badana mtodziez
stwierdzita 6% (3 osoby) — tak, 78% (39 o0s6b) — nie, 16% (80s6b) — trudno powiedzie¢. Dane te przedstawia nizej
tabela 18

Tabela 18 Czy uwazasz, ze sporadyczne zazywanie narkotykow i dopalaczy jest bezpieczne?
Lp %
Tak 3 6
Nie 39 78
Trudno powiedzie¢ 8 16
Razem 50 100,00

Na pytanie "Czy znasz osobe ze swojego otoczenia, ktora "bierze™ narkotyki?" badana mtodziez stwierdzita 62% (31
0s0b) — nie znam nikogo , 28% (14 0sdb) — 1-2 osoby, 10% (5 0s6b) — wiecej niz 5 os6b. Dane teprzedstawia nizej
tabela 19.

Tabela 19 Czy znasz osobe ze swojego otoczenia, ktora ""bierze" narkotyki?

Lp %
nie znam nikogo 31 62
1-2 osoby 14 28
wigcej niz 5 0sob 5 10
Razem 50 100,00

Na pytanie "Czy kiedykolwiek zazywate$ jakie$ narkotyki?" badana mtodziez stwierdzita 4% (2 osoby) —tak, 96%
(48 os6b) — nie. Dane te przedstawia nizej tabela 20.

Tabela 20 Czy kiedykolwiek zazywale§ jakie$ narkotyki?

Lp %
Tak 2 4
Nie 48 96
Razem 50 100,00

Na pytanie "Czy palisz papierosy?" badana mtodziez stwierdzita 24% (12 osob) — tak, 76% (38 0sob) — nie.Dane te
przedstawia nizej tabela 21

Tabela 21 Czy palisz papierosy?

Lp %

Tak 12 24

Nie 38 76
inne 50 100,00
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8. Problem uzaleznien wsréd badanych dorostych

Ankieta dla dorostych sktadata si¢ z 13 pytan. Cechy spoteczno-demograficzne badanych dorostych przedstawia
nizej tabela 22

Tabela 22 Cechy spoleczno-demograficzne badanych dorostych

Cechy Lb % Razem
Lb |%
Ple¢ K 40 80| 50 100
M 10 20
19-30 2 4| 50 100
31-50 36 72
Powyzej 50 12 24
Wyksztatcenie Podstawowe 4 8| 50 100
Zawodowe 8 16
Srednie 13 26
Policealne 4 8
Wyzsze 21 42
Status zawodowy Pracownik 33 66 50 10
Rolnik 4 8
Przedsigbiorca 1 2
uczen/student 0 0
niepracujacy 12 24

Na pytanie "Czy wiedzialbym gdzie szuka¢ pomocy, gdyby kto§ z moich bliskich miat problemy z alkoholem?"
badani stwierdzili 32% (16 osob) — zdecydowanie tak , 56% (28 osob) — raczej tak, 2% (1osoba) — zdecydowanie nie,
2% (losoba) — raczej nie, 8% (4 osoby) — trudno powiedzie¢ . Dane te przedstawia nizej tabela 23.

Tabela 23.Czy wiedzialbym gdzie szuka¢ pomocy, gdyby kto§ z moich bliskich mial problemy z alkoholem?

Lp %
Zdecydowanie tak 16 32
Raczej tak 28 56
Zdecydowanie nie 1 2
Raczej nie 1 2
Trudno powiedzie¢ 4 8
Razem 50 100,00

Id: 0B77B687-DAF9-4DD8-AADO0-BB79AS5EF5520. Podpisany Strona 10



Na pytanie "Czy uwaza Pan/i, ze leczenie uzaleznienia od alkoholu jest skuteczne i czy warto podejmowac¢?"badani
stwierdzili 44% (22 osoby) — zdecydowanie tak , 44% (22 osoby) — raczej tak, 4% (2 osoby) — zdecydowanie nie, 8%
(4 osoby) — trudno powiedzie¢ . Dane te przedstawia nizej tabela 24

Tabela 24. Czy uwaza Pan/i, Ze leczenie uzaleZnienia od alkoholu jest skuteczne i czy warto je podejmowac?

Lp %
Zdecydowanie tak 22 44
Raczej tak 22 44
Zdecydowanie nie 2 4
Raczej nie 0 0
Trudno powiedzie¢ 4 8
Razem 50 100,00

Na pytanie "Jaka jest skala problemu uzaleznien na terenie Gminy?" badani stwierdzili 24% (12 os6b) — wysoka,
28% (14 os6b) — srednia, 6% (3 0soby) — niska, 42% (21 osob) — trudno powiedzie¢ . Dane teprzedstawia nizej tabela

25
Tabela 25 Jaka jest skala problemu uzaleznien na terenie Gminy?
Lp %
Wysoka 12 24
Srednia 14 28
Niska 3 6
Trudno powiedzie¢ 21 42
Razem 50 100,00

Na pytanie "Jakie sg przyczyny wystepowania uzaleznien?" badani stwierdzili 22% (26 osob) — bezrobocie4% (5
0s0b) —niepelnosprawnos¢, 14% (17 osob) — samotnosc, 8% (10 osdb) — ubodstwo, 5% (6 osdb) — choroby, 9% (11
0s0b) — wielodzietno$¢, 13% (11 osdb) — stres, 15% (18 osdb) — niedostosowanie spoteczne, 10% (12 osob) — rozpad
rodziny. Dane te przedstawia nizej tabela 26

Tabela 26. Jakie sa przyczyny wystepowania uzaleznien?

Lp %
Bezrobocie 26 22
Niepelosprawnosé 5 4
Samotnos¢ 17 14
Ubostwo 10 8
Choroby 6 5
wielodzietno$¢ 11 9
stres 16 13
Niedostosowanie 18 15
spoleczne
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Rozpad rodziny 12 10

Razem 121 100,00

Na pytanie "Czy na terenie Gminy dostgpna jest jakas forma pomocy dla 0sob uzaleznionych?" badani stwierdzili
58% (29 osob) — tak, 2% (1 osoba) — nie, 40% (20 osob) — nie wiem. Dane te przedstawia nizej tabela 27.

Tabela 27. Czy na terenie Gminy dostepna jest jakas forma pomocy dla 0sob uzaleznionych (np. Punkt
Konsultacyjny, Grupa Anonimowych Alkoholikéw)?

Lp %
Tak 29 58
Nie 1 2
Nie wiem 20 40
Razem 50 100,00

Na pytanie "Czy na terenie Gminy wystepuje zjawisko przemocy domowe;j?" badani stwierdzili 22% (11 osob) —
znam takie przypadki, 36% (18 0sob) — styszatem o takich przypadkach, 12% (6 osob) — nie znam takich przypadkow,
30% (15 osob) — nie styszatem 0 takich przypadkach. Dane te przedstawia nizej tabela 28.

Tabela 28 Czy na terenie Gminy wystepuje zjawisko przemocy domowej?

Lp %
Znam takie przypadki 11 22
Styszatem o takich 18 36
przypadkach
Nie znam takich 6 12
przypadkow
Nie styszalem o 15 30
takich przypadkach
Razem 50 100,00

Na pytanie "Jakie zagrozenia Pan/i zdaniem niesie ze sobg spozywanie alkoholu?" badani stwierdzili 38% (28 0sob) —
uzaleznienie, 10% (7 0s6b) — inne choroby, 26% (18 osob) — problemy w rodzinie, 11% (8 os6b) — problemy w
pracy, 15% (11 osob) - wypadki. Dane te przedstawia nizej tabela 29

Tabela 29 Jakie zagrozenia Pan/i zdaniem niesie za soba spozywanie alkoholu?

Lp %
Nie niesie zadnych 0 0
zagrozen
Uzaleznienie 28 38
Inne choroby 7 10
Problemy w rodzinie 18 26
Problemy w pracy 8 11
Wypadki 11 15
Razem 72 100,00
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Na pytanie "Jakie Twoim zdaniem zmienito si¢ spozycie alkoholu w Twoim $rodowisku na przestrzeni ostatnich 10
lat??" badani stwierdzili 36% (18 0sob) — wzrosto, 14% (7 0s6b) — zmalato, 30%(15 osob) — nie widzg zmian, 20%
(10 os6b) — nie wiem. Dane te przedstawia nizej tabela 30.

Tabela 30 Jak Twoim zdaniem zmienilo si¢ spozycie alkoholu w Twoim §rodowisku na przestrzeni ostatnich 10

lat?
Lp %
Wzrosto 18 36
Zmalato 7 14
Nie widze¢ zmian 15 30
Nie wiem 10 20
Razem 50 100,00

Na pytanie "Czy i jak czgsto spozywa Pan/i alkohol?" badani stwierdzili 56% (28 os6b) — nie pije alkoholu,32% (16
0s0b) — kilka razy w miesigcu, 6% (3 osoby) — kilka razy w tygodniu, 6% (3 osoby) — codziennie. Dane te przedstawia
nizej tabela 31.

Tabela 31 Czy i jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

Lp %
Nie pije alkoholu 28 56
Kilka razy w miesigcu 16 32
Kilka razy w tygodniu 3 6
Codziennie 3 6
Razem 50 100,00

Na pytanie "Ktorych z ponizszych wydarzen zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w miejscu publicznym mial/a
Pan/i okazje doswiadczy¢ w ostatnim czasie? ?"* badani stwierdzili 22% (11 osob) — awantura, 18%(9 osob) — bojka,
26% (13 osob) — glo$ne zachowanie miodziezy, 2% (1 osoba) — doznanie bezposredniej krzywdy, 32% (16 osob) —
zadna z wymienionych. Dane te przedstawia nizej tabela 32.

Tabela 32 Ktorych z ponizszych wydarzen zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w miejscu publicznym mial/a
Pan/i okazje¢ do$wiadczy¢ w ostatnim czasie?

Lp %
awantura 11 22
bojka 9 18
Gtosne zachowanie 13 26
mlodziezy
Doznanie bezposredniej 1 2
krzywdy
Zadna z wymienionych 16 32
Razem 50 100,00

Na pytanie "Jakie dzialania powinny podja¢ wladze lokalne w celu ograniczenia probleméw alkoholowych?” badani
stwierdzili 12% (13 0s6b) dofinansowanie zaje¢ pozalekcyjnych w tym sportowych 27 % 0sob) — dziatania edukacyjne
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i profilaktyczne skierowane na dzieci i mtodziez, 22% (22 osoby) — kontrola punktow sprzedazy, 30% (32 osoby) —
udzielanie pomocy osobom oraz rodzinom ktorych dotyczy problem, 9% (10 os6b) — organizacja wyjazdoéw
promujacych zdrowy styl zycia i kolonii profilaktycznych. Dane te przedstawia nizej tabela 33.

Tabela 33 Jakie dzialania powinny podja¢ wladze lokalne w celu ograniczenia probleméw alkoholowych?

Lp %
dofinansowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych w tym 13 12
sportowych
dziatania edukacyjne i profilaktyczne 28 27
skierowane na dzieci i mtodziez
kontrola punktéw sprzedazy alkoholu 22 22
udzielanie pomocy osobom oraz rodzinom, 32 30
ktérych dotyczy problem
organizacja wyjazdéw promujacych zdrowy 10 9
styl zycia i kolonii profilaktycznych
Razem 105 100,00

9. Podsumowanie wynikéw ankiety

Dokonujgc analizy danych zawartych w diagnozie mozna stwierdzi¢, ze:

1) Liczba rodzin korzystajacych w 2020 roku z pomocy spotecznej spadta o 7% w stosunku do roku 2019.

2) Liczba 0s6b z problemem alkoholowym i ich rodzin w roku 2020 spadta o 9% w stosunku do roku 2019.

3) Liczba wszczgtych procedur ,,Niebieskie Karty” w roku 2020 spadta o 24% w stosunku do roku 2019, z informacji
uzyskanych od mieszkancoéw wynika, ze 22% zna w swoim otoczeniu osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie, a
kolejne 36% styszato o0 przemocy domowe;j.

4) Laczna wartos¢ sprzedazy alkoholu w 2020 roku wyniosta 5 201 074,35zt, czyli wzrosta w stosunku do roku
poprzedniego o kwote 1 315 640,74zt (wzrost wartosci sprzedazy 0 34%).

5) Liczba kierowcow kierujacych pojazdami w stanie nietrzezwosci w 2020 roku wzrosta o 27% w stosunku do roku
2019.

6) Liczba sankcji naktadanych w zwiazku z popetnieniem na terenie miasta wykroczen zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu w 2020 r. wzrosta 0 26% w poréwnaniu do danych z roku 2019.

7) Dane dotyczace liczby osob doprowadzonych do wytrzezwienia pokazuja, ze w 2020 roku w stosunku 2019 roku
nastapit wzrost doprowadzen 0 15%.

8) Wedlug badanej mtodziezy 22% twierdzi, ze alkohol nie szkodzi zdrowiu, 32% twierdzi, ze alkohol zawarty w
piwie jest inny i mniej szkodliwy niz w wodce. 62% badanej mtodziezy pito alkohol. Najmtodsi, ktorzy pili alkohol —
35% stanowily osoby w wieku 13 i 14 lat. Mtodziez najczgsciej sigga po alkohol 46% aby dobrze si¢ bawic, 36% aby
dopasowac¢ si¢ do kolegow, 12% aby poczu¢ si¢ dorostym. 24% milodziezy, ktora pita alkohol upito si¢ 1-2 razy, 4%
upito si¢ 3-5 razy, 2% - upitosi¢ 6-10 razy, 6% upito si¢ ponad 10 razy. Najczesciej mtodziez po raz pierwszy pita
alkohol z rodzicami — ponad 45%, 35% z rowie$nikami. Mlodziez, ktora pita alkohol w 35% pita ostatnio w ciggu 30
dni przed badaniem oraz ponad 64% w ciggu 12 miesigcy przed badaniem. Wedlug 6% badanej mtodziezy
sporadyczne zazywanie narkotykow i dopalaczy jest bezpieczne, a 16% twierdzi trudno powiedzie¢. 28% zna 1-2
osoby ze swojego otoczenia, ktéra bierze narkotyki, 10% znawigcej niz 5 oséb, ktére bierze narkotyki, 4%
zazywalo kiedy$ narkotyki. 24% badanej mtodziezy pali papierosy.

9) Wsrod badanych dorostych 32% odpowiedziato zdecydowanie tak, ze wie gdzie szuka¢ pomocy gdyby kto$§ z
bliskich miat problemy z alkoholem, 44% badanych uwaza, ze leczenie odwykowe jest skuteczne. 24% badanych
uwaza, ze skala problemu uzaleznienn w lokalnej spotecznos$ci jest wysoka. Wsrod badanych na pierwszym miejscu
22% twierdzi, ze bezrobocie jest gtdéwna przyczyna uzaleznien, na drugim miejscu 14% - samotno$¢, 15% -
niedostosowanie spoteczne. 40% badanych nie wie czy na terenie Gminy jest dostgpna jakas forma pomocy dla osob
uzaleznionych. 38% badanych uwaza, ze najwigkszym zagrozeniem spozywania alkoholu jest uzaleznienie, 26%
problemy w rodzinie, 15% wypadki. 36% badanych uwaza, ze wzrosto spozycie alkoholu w ciggu ostatnich 10 lat.
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32% pije alkohol kilka razy w miesiacu, 6% pije kilka razy w tygodniu, 6% pije alkohol codziennie. Wedtug badanych
najczestszym wydarzeniem zwiazanym ze spozywaniem alkoholu jest 26% - glosne zachowanie mtodziezy, 22%
awantura, 18% bojka. 32% badanych nie dos$wiadcza zadnych przykrosci zwigzanych z alkoholem. Zdaniem
badanych w celu ograniczenia probleméw alkoholowych wiadze lokalne powinny podja¢ w pierwszej kolejnosci
dziatania edukacyjne i profilaktyczne skierowane na dzieci i mtodziez — 27%, nastepnie udzielanie pomocy osobom i
rodzinom ktorych dotyczy problem — 30%, na trzecim miejscu zdaniem respondentéw kontrola punktow sprzedazy
alkoholu — 22%.

Rozdzial 2
Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Przeciwdzialania
Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym

§1. W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania
Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym na lata 2022 - 2025 realizowane beda nastepujace zadania:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholui
innych uzaleznien;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien pomocy psychospotecznej iprawnej w
szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczeg6lnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo--wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, grup wsparcia i osob fizycznych, stuzacej profilaktyce
i rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i innych uzaleznien;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych w art. 13 i 15 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Rozdzial 3
Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdzialania
Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym

§2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii oraz
Uzaleznieniom Behawioralnym realizuje Urzad Miasta i Gminy w Lasinie przy wspotpracy z Miejsko-Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.
Rozdzial 4
Sposob realizacji zadain Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym

§3. Zwiekszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i
innych uzaleznien realizowane bedzie w szczegdlno$ci poprzez:
1) realizacja programéw wczesnej interwencji adresowanych dla mtodziezy zagrozonej lub eksperymentujacej
z alkoholem i narkotykami;
2) podejmowanie wspotpracy ze szpitalami i o$rodkami umozliwiajacymi podjecie terapii uzaleznienia od
alkoholu i narkotykow, zard6wno w formie stacjonarnej i ambulatoryjnej oraz detoksykacji;
3) dofinansowanie programéw rehabilitacji dla osob uzaleznionych po zakonczonych programach leczenia;
4) prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i ich Rodzin;
5) prowadzenie Telefonu Zaufania ds. Uzaleznien i ich Rodzin;
§4. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien pomocy psychospotecznej i prawnej w
szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie realizowane bedzie, w szczegolnoscipoprzez:
1) dofinansowanie poradnictwa psychologicznego dla cztonkéw rodzin z problemem uzaleznien i przemocy
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w rodzinie w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym w Lasinie;

2) dofinansowanie dziatalnosci $wietlic srodowiskowych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych;

3) organizowanie wyjazdow promujacych zdrowy styl zycia bez uzalezniefi, terapeutycznych dla dzieci z
rodzin zagrozonych uzaleznieniami oraz rodzin niewydolnych wychowawczo;

4) dofinansowanie szkolen w zakresie profilaktyki, rozwigzywania probleméw uzalezniefi i przemocy;

5) wspieranie rodzin w przezwycigzaniu sytuacji kryzysowej zwigzanej z wystepowaniem przemocy w
rodzinie w ramach procedury ,Niebieskiej Karty” w szczegdlnosci przez dziatalno$é Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup roboczych;

6) dofinansowanie zadania Kujawsko-Pomorska "Niebieska Linia" Telefoniczne Pogotowie dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie realizowane przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiegow
Toruniu.

§5. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w
szczegblnosei dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo--wychowawczych i
socjoterapeutycznych realizowane poprzez:

1) diagnozowanie i monitorowanie stanu probleméw alkoholowych, narkomanii i innych uzaleznien
behawioralnych wspotecznosci lokalnej;

2) realizacje na terenie szkot i $wietlic $rodowiskowych programéw profilaktycznych dla dziecii
milodziezy;

3) dziatania o charakterze edukacyjnym przeznaczone dla rodzicow;

4) szkolenia, kursy specjalistyczne w zakresie pracy z dzieémi z rodzin uzaleznionych i zagrozonych oraz
niewydolnych wychowawczo;

5) stwarzanie alternatywnych mozliwoéci spedzania wolnego czasu dla dzieci i miodziezy w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych;

6) dziatania na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

7) prowadzenie lokalnych imprez, festynéw, kampanii edukacyjnych uwzgledniajacych wiedze dotyczaca
probleméw alkoholowych, narkomanii, przemocy i innych uzaleznien behawioralnych.

§6. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, grup wsparcia i 0sob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i innych uzaleznien realizowane bedzie m.in. poprzez
wspieranie w szczegdlnosci:
1) dziatan ruchoéw trzezwosciowych i samopomocowych skupiajgcych osoby z problemami uzalezniefi iich
najblizszych;
2) dziatan pomocowych i profilaktycznych stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych iinnych
uzaleznien w spotecznoéci lokalnej;
3) dziatan shuzacych przeciwdziataniu wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji na rzecz reintegracji
spotecznej i zawodowej 0s6b zagrozonych uzaleznieniem, uzaleznionych i ich najblizszych.
§7. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! i 15 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego bedzie wspierane w szczegdlnoscipoprzez:
1) podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w przypadkach sprzedawania napojow
alkoholowych dla 0sob ponizej 18 roku zycia i 0sobom nietrzezwym;
2) kontrole obiektdow handlu detalicznego i zaktadéw gastronomicznych w zakresie przestrzegania zasad i
warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych;
3) szkolenie sprzedawcow alkoholu.
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Rozdzial 5
Miegjsko — Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

§ 8. 1. W sktad Miejsko- Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lasinie wchodzg osoby

przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

2. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych okre$la ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Do najwazniejszych obowigzkow
Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lasinie naleza:

1) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

2) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych (limit izgodno$¢
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy),

3) kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolef na sprzedaz lub podawanienapojow
alkoholowych,

4) prowadzenie rozméw motywacyjno-interwencyjnych zmierzajacych do zaprzestania naduzywania
alkoholu i dobrowolnego podjecia leczenia odwykowego.

3. Miejsko — Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych $cisle wspotpracuje z pelnomocnikiem
ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz instytucjami i organizacjami, ktore moga pomoc w
doskonaleniu metod rozwigzywania problemow uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

4. Czionkowie Komisji za wykonywanie zadan ujetych w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi otrzymuja wynagrodzenie:

1) przewodniczacemu Komisji bedacemu jednoczesnie pracownikiem Urzedu Miasta i Gminy nie
przyshuguje wynagrodzenie o ktorym mowa w pkt 4 poniewaz wykonuje to w ramach obowigzkow
stuzbowych z tytutu zatrudnienia;

2) pozostali cztonkowie Komisji otrzymujg 170 zt (sto siedemdziesiat zlotych) brutto za kazdorazowy udziat
w posiedzeniach;

3) wyplata wynagrodzen nastgpowaé bedzie po uptywie danego miesigca na podstawie zestawienia
sporzadzonego W oparciu o listy obecnosci na posiedzeniach.

Rozdzial 6
Monitoring i Ewaluacja Programu

§ 9. Do oceny stopnia wdrozenia dziatan zostang wykorzystane nastepujace wskazniki:

1. Liczba os6b zgloszonych do Miejsko-Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych wk.asinie w

zwigzku z wystepujacymi problemami dotyczacymi spozywania alkoholu i innych uzaleznien.

2. Liczba wnioskow do sadu 0 zastosowanie obowiazku podjecia leczenia odwykowego.

3. Liczba osob przyjeta do Zaktadow Opieki Zdrowotnej w zwiazku z zatruciami alkoholem, narkotykami lub

zagrozeniami zycia.

4. Liczba os6b z problemem uzaleznien objetych pomoca przez poradnie leczenia uzaleznien, o$rodkiterapeutyczne

i szpitale.

5. Liczba osob z problemem alkoholowym, innych uzaleznien i przemocy w rodzinie zgtaszajacych si¢ wcelu

uzyskania informacji, porad, konsultacji oraz potrzebujacych wsparcia w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym

w Lasinie.

6. Liczba osob z problemem uzaleznien i przemocy w rodzinie korzystajacych zpomocy psychologa w Punkcie

Informacyjno-Konsultacyjnym w Lasinie.

7. Liczba 0sOb z problemem uzaleznien i przemocy w rodzinie Korzystajacych zporad telefonicznych.

8. Liczba 0s6b w grupach wsparcia dla cztonkéw rodzin z problemem uzaleznien iprzemocy w rodzinie.

9. Liczba osdb zachowujgcych abstynencje w grupie wsparcia AA "Pierwszy Krok™" w Lasinie

10. Liczba rodzin objetych procedurg "Niebieskiej Karty".

11. Liczba $wietlic srodowiskowych z programem profilaktycznym dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

12. Liczba dzieci z rodzin dysfunkcyjnych objetych pomocg w $wietlicach srodowiskowych.

13. Liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych zajgciach sportowych z programem profilaktyki
uzaleznien.

14. Liczba specjalistycznych programéw profilaktycznych w formie warsztatow psychoedukacyjnych dladzieci,
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milodziezy i rodzicow w szkotach rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

15. Liczba dzieci objetych specjalistycznymi programami profilaktycznymi.

16. Liczba szkolen i warsztatow dotyczacych problemow alkoholowych, innych uzaleznien i przemocy dla
nauczycieli i rodzicow oraz innych osob zajmujacych si¢ pomaganiem.

17. Liczba dzieci uczestniczacych w wyjazdach profilaktycznych.

18. Liczba oséb niepetnosprawnych z problemem alkoholowym, innymi uzaleznieniami wspotuzaleznionych
objetych programem profilaktycznym.

19. Liczba festynow rodzinnych, wyjazdéw polaczonych z profilaktyka dotyczaca uzaleznien, z
rozpowszechnianiem materiatéw informacyjnych dotyczacych problematyki alkoholowej, innych uzaleznien i
przemocy w rodzinie.

20. Liczba kontroli obiektow handlu detalicznego i zaktadow gastronomicznych w zakresie przestrzeganiazasad i
warunkow sprzedazy napojow alkoholowych.

21. Liczba instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych dziatajacych w obszarze profilaktyki iterapii
problemow alkoholowych, innych uzaleznien dla mieszkancow Miasta i Gminy Lasin.

Raport z realizacji Gminnego Programu przedstawiany bedzie corocznie Radzie Miejskiej do 30 czerwca.

Rozdzial 7
Postanowienia koncowe

§ 10. 1. Finansowg podstawe realizacji Gminnego Programu stanowig dochody gminy pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych wydanych na terenie Miasta i Gminy Lasin oraz z optat
od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o iloSci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300 ml.

2. Wysokos¢ srodkow finansowych przekazywanych na realizacje Gminnego Programu bedzie corocznie okre§lana
przez Rade Miejska w uchwale budzetowej i nie bedzie wymagala zmiany niniejszego Programu. Planowana,
szacunkowa wielko$¢ w latach 2022-2025 przyjeta zostata na poziomie okoto 140 tys. zt w kazdym roku.
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Zatacznik do

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym

dla Miasta i Gminy Lasin na lata 2022-2025

Planowany, szacunkowy preliminarz wydatkéw na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii oraz Uzaleznieniom
Behawioralnym dla Miasta i Gminy Lasin na lata 2022-2025

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii
oraz Uzaleznieniom Behawioralnym dla Miasta i Gminy Lasin sg finansowane ze §rodkéw budzetu Miasta i Gminy
Lasin, ktore pochodza z optat pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz z tytutu
sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednorazowych o pojemnosci nieprzekraczajacej 300 ml.

W latach 2022 -2025 planuje si¢ wptywy roczne w wysokoéci ok. 140 000 zt w tym 120.000 zt z optat za wydane
zezwolenia na sprzedaz alkoholu oraz 20000 zt z tytulu sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach
jednorazowych o pojemnosci nieprzekraczajacej 300 ml.

Wydatki
1. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna
1) pokrycie kosztow zatrudnienia pracownika ds profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien — Y% etatu —
ok. 45.000,00zt ,
2) prowadzenie pomocy w punkcie konsultacyjnym —Telefon Zaufania— ok. 1000,00zt,
3) organizowanie spotkan w punkcie konsultacyjnym i grupach wsparcia — 0k.1000,00zt
2. Pomoc osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym
1) uczestnictwo w finansowaniu zadania Kujawsko-Pomorska "Niebieska Linia”- ok. 500,00zt ,
2) dziatalnos¢ $wietlic $rodowiskowych dla dzieci z rodzin uzaleznionych i wspétuzaleznionych — okoto 300
godzin
a) wynagrodzenia wychowawcow — ok. 10.000,00zt,
b)  zakup materiatow do zajeé — ok. 1500,00zt,
C) zakup zywnosci do zajeé¢ — ok. 3000,00zt.
3) programy profilaktyczne rekomendowane dla dzieci w szkotach — ok. 5000,00zt ,
4) psycholog — ok. 8000,00zt
3. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, organizacji i stowarzyszen
1) dziatalnos$¢ grupy trzezwosciowej, samopomocowej i 0s6b wspotuzaleznionych— ok. 25000,00zt ,
2) festyny i wyjazdy promujace zdrowy styl zycia dla dzieci i mtodziezy, inne dziatania profilaktyczne —
9000,00zt ,
3) dziatania profilaktyczne na rzecz osob niepelnosprawnych uzaleznionych i wspotuzaleznionych — ok.
3000,00zt .
4. Dzialalno$¢ Miejsko-Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
1) opinie biegtych, koszty sadowe — 3000,00z% ,
2) szkolenia np. cztonkéw komisji, zespotow i sprzedawcow napojow alkoholowych — ok. 8000,00z1,
3) wynagrodzenia cztonkow komisji — 9000,00z1 ,
4) inne dziatania wyjazdy, delegacje, zakupy materialow promocyjnych itp. — 8000,00zt

Razem - 140.000,00z1
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