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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMIlr\INEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W LASINIE
2018 rok

1. ZWIEKSZANIE DOSTEPNOSCI TERAPEUTYCZNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH
OD ALKOHOLU I ICH RODZIN

1. PUNKT INFORMACYINO -KONSULTACYJNY DS. UZALEZNIEN I PRZEMOCY W
RODZINIE mieszczgcy sie w pomieszczeniach MGOKiS W LASINIE -

1) Zarejestrowanych klientéw w 2018r:

a) osoby uzaleznione od alkoholu — 43 osoby

b) osoby wspdtuzaleznione (cztonkowie rodziny) — 29 o0séb

2. WSPOLPRACA Z LECZNICTWEM ODWYKOWYM

Skierowanie na leczenie odwykowe 0sdb uzaleznionych od alkoholu z terenu Miasta i Gminy Lasin -
13 0s6b , w tym:

1) NZOZ “Centrum Psychiatrii” w Prabutach — 4_osoby

2) Wojewodzki Szpital Psychiatryczny w Swieciu nad Wislg — 2 osoby

3) Szpital Psychiatryczny w Grudziadzu — 4_osoby

4) NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznien w Grudziadzu — 3 osoby

3. WSPOLPRACA Z GRUPAMI WSPARCIA DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU
[ ICH RODZIN

- wspdlpraca z grupg rodzin z problemem alkoholowym i przemocy — 11 0séb (1 raz w tygodniu)

- wspolpraca z grupg AA "Pierwszy Krok" — 12 0s6b (1 raz w tygodniu)

4. TELEFON ZAUFANIA DLA OSOB Z PROBLEMEM UZALEZNIEN I PRZEMOCY W
RODZINIE W LASINIE: — tel. 605 748 164 — udzielanie porad telefonicznych dla osob
uzaleznionych i ich rodzin z Lasina - 316 razy

II. UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
ALKOHOLOWE POMOCY PSYCHOSPOY ECZNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY

PRZED PRZEMOCA W RODZINIE
1. Uczestnictwo w finansowaniu zadania - KUJAWSKO-POMORSKA ,,NIEBIESKA LINIA”

TELEFONICZNE POGOTOWIE DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE —
dyzury psychologa i prawnika — codziennie 17.00 —21.00 — tel 800 154 030
realizator — Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu

2. SWIETLICE SRODOWISKOWE DLA DZIECI I MLODZIEZY Z RODZIN
ALKOHOLOWYCH I INNYCH RODZIN DYSFUNKCYJNYCH -

- miejsce dziatania $wietlic - SP Wydrzno, SP Zawda, SP Szonowo, Gimnazjum Jankowice, SP Lasin
Gimnazjum Lasin

- okres dzialania $wietlic - 12.03.2018r. —31.05.2018r. (200 godzin - 4 godziny tygodniowo)

- okres dzialania $wietlic —01.10.2018r. - 30.11.2018r (180 godzin - 4 godziny tygodniowo)

- ilo$¢ dzieci i mtodziezy objetych opieka $wietlic srodowiskowych —120 0s6b

- ilos¢ wychowawcow prowadzacych $wietlice — 10 0s6b

- formy pracy profilaktycznej $wietlic — zajgcia sportowe, rytmiczno-muzyczne, plastyczne,
kulinarne, integracyjne, socjoterapeutyczne



3. DYZURY PSYCHOLOGA DLA RODZIN w Punkcie Konsultacyjnym mieszczacym sie w
MGOKIiS w LASINIE -

Termin: 01.03.2018r—30.11.2018r

Liczba godzin: 50 godzin

Ilos¢ dzieci i mtodziezy — 29 osob

Ilo$¢ dorostych — 36 osob

Liczba 0s6b razem — 65 0séb

4. OBOZY PROFILAKTYCZNO-TERAPEUTYCZNE DLA DZIECI Z RODZIN
ALKOHOLOWYCH W GAJU -

Terminy:

- 28.05.2018 — 30.05.2018 — 27 0s6b

- 13.06.2018 — 15.06.2018 — 25 0séb

II1 PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIAEALNOSCI INFORMACYJNEJ I
EDUKACYJNEJ W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
1) Realizacja programu profilktycznego "Przyjaciele Zippiego" w roku szkolnym w szkotach:

- miejsce realizacji programéw - 4 szkoty - SP Lasin, SP Zawda, SP Szonowo, SP Wydrzno

- ilo$¢ programéw — 4 edycje

- ilos¢ godzin trwania 1 programu - 24 godziny (razem 96 godzin)

- 1lo$¢ uczestnikdw programu — 100 0s6b

2) Organizacja imprezy integracyjno-profilaktycznej dla dzieci promujgcy zdrowy styl zycia w dniu
27 stycznia 2018r w Szonowie dla dzieci z solectwa Plesewo (stoisko z ulotkami z zakresu
profilaktyki uzaleznien)

3) Organizacja imprezy sportowo-profilaktycznej dla dzieci okresie ferii zimowych w Jakubkowie
~"Turniej Tenisa Stotowego o Memorial Wiestawa Jasiniskiego" promujgcy zdrowy styl zycia
(stoisko z ulotkami z zakresu profilaktyki uzaleznien)

4) Organizacja Dnia Dziecka pod haslem "Dzien bez alkoholu" promujacy zdrowy styl zycia we
wspolpracy z solectwem Przestawice do Centrum Rozrywki Galaktyka w dniu 01.06.2018r

5) Organizacja Dnia Dziecka w Jankowicach pod hastem "Dziefi bez alkoholu" promujacy zdrowy
styl zycia we wspolpracy z solectwem Jankowice (stoisko z ulotkami z zakresu profilaktyki
uzaleznien) w dniu 02.06.2018r

6) Organizacja Pikniku Rodzinnego w Szonowie pod hastem "Dzien bez alkoholu" promujacy
zdrowy styl zycia we wspétpracy z sotectwem Plesewo (stoisko z ulotkami z zakresu profilaktyki
uzaleznien) — czerwiec 2018r

7) Organizacja wyjazdu profilaktycznego dla 0sob uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych
"Dni Trzezwosci w Wladystawowie" w dniach 08 czerwca 2018 - 10 czerwca 2018 (29 dorostych, 20

dzieci)

8) Organizacja Pikniku Rodzinnego w Zawdzie pod hastem "Dziefi bez alkoholu" promujacy zdrowy
styl zycia we wspolpracy z sotectwem Zawda (stoisko z ulotkami z zakresu profilaktyki uzaleznien)
— 10 czerwiec 2018r



9) Organizacja Pikniku Rodzinnego w Szonowie dla dzieci pod hastem "Wakacje bez alkoholu"
promujgcy zdrowy styl zycia we wspotpracy z sotectwem Plesewo (stoisko z ulotkami z zakresu
profilaktyki uzalezniefi) w dniu 19 sierpnia 2018r.

10) Organizacja wycieczki z programem profilaktyki uzaleznien dla dzieci z szkot podstawowych
Miasta i Gminy Lasin do Rulewa promujaca zdrowy styl zycia w dniu 08 wrzesien 2018r.

11) Organizacja wycieczki z programem profilaktyki uzaleznien dla dzieci z Swietlic
$rodowiskowych SP Szonowo i SP Zawda do Warszawy promujacy zdrowy styl zycia w dniu 13-14
wrzesnia 2018r.

IV WSPOMAGANIE INSTYTUCJI i ORGANIZACJI ZAJIMUJACYCH SIE
PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

1. WSPOLPRACA Z KLUBEM LUDOWY KLUB SPORTOWY ,,PIAST” W LASINIE
Realizacja zadania publicznego Kolonie sportowe dla dzieci i mtodziezy w wieku 10-13 lat z
programem profilaktyki uzaleznien w dniach 14.08.2018r —22.08.2018r w Dolnym Kubinie

(SLOWACIJA) — 18 chlopcow

2. WSPOLPRACA Z SZKOLAMI Z TERENU MIASTA I GMINY LASIN
1) Udziat dzieci w programie profilaktycznym "Dobre kino z dawkga wiedzy" w Kinie Helios w
Grudziadzu w dniu 16.01.2018r — SP Wydrzno

2) Udziat dzieci w programie profilaktycznym ,,Akademia Bezpieczenstwa” w Kinie Helios w
Grudzigdzu w dniu 02.02.2018r — SP Zawda, SP Szonowo

3. WSPOLPRACA Z PARAFIA RZYMSKO-KATOLICKA W LASINIE:
Organizacja VIII Festynu Rodzinnego z okazji Dnia Dziecka w Lasinie w dniu 02.06.2018r pod

hastem "Dzien bez alkoholu" promujgcy zdrowy styl zycia (stoisko z ulotkami z zakresu
profilaktyki uzaleznien)

4, WSPOLPRACA Z SRODOWISKOWYM DOMEM SAMOPOMOCY W LASINIE:

Organizacja programu profilaktyki uzaleznien "Swiadoma Przyszlo$¢" dla podopiecznych SDS z
problemem alkoholowym i zaburzeniami psychicznymi (terapia zajgciowa z profilaktyka, spotkania
z psychologiem, spotkania z psychiatrg).

V PRACE MIEJSKO-GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W L ASINIE

1) Organizowanie posiedzen MGKRPA w Lasinie — 7 posiedzen - prowadzenie rozmoéw
interwencyjno-motywujgcych z osobami uzaleznionymi od alkoholu —razem 25 0séb

2) Uruchomienie procedury sadowego zobowigzania do leczenia odwykowego 0sob uzaleznionych
od alkoholu — 3 osoby

3) Udziat w spotkaniu przewodniczacych Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych z
terenu Powiatu Grudzigdzkiego w dniu 16.04.2018r w Urzedzie Miasta w Grudzigdzu — 1 osoba

4) Udzial w szkoleniu cztonkoéw komisji rozwigzywania problemow alkoholowych "Nowelizacja
ustawy o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi — implikacje, watpliwosci i
zalecenia" w dniach 07.06.2018 — 08.06.2018 w Wielkiej Nieszawce— 5 0séb



5) Udzial w konferencji "Zintegrowany Program Wspierania Rodziny” w ramach XI Grudziadzkich
Dni Trzezwosci w dniu 16.05.2018r. - 1 osoba

6) Przeprowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych we wspotpracy z
dzielnicowymi KMP Grudziagdz Posterunek Lasin — 10 sklepéw (Szynwald 2x, Przestawice, Nowe
Mosty, Wydrzno, Swiete, Plesewo 2x, Zawdzka Wola, Nowe Jankowice)

7) Udzial w szkoleniu dla Pelnomocnikéw Gminnych ds. Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien i
Czlonk6w Gminnych Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Urzedzie
Marszatkowskim Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu w dniu 18.09.2018r — 1 osoba

Opracowal: Krzysztof Czepukoj¢
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