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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W LASINIE
2020 rok

1. ZWIEKSZANIE DOSTEPNOSCI TERAPEUTYCZNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH

OD ALKOHOLU I ICH RODZIN )
1. PUNKT INFORMACYJINO -KONSULTACYJNY DS. UZALEZNIEN I PRZEMOCY W

RODZINIE mieszczacy sie w pomieszczeniach MGOKiS W LASINIE -

1) Zarejestrowanych klientéw w 2020r:

a) osoby uzaleznione od alkoholu — 38 oséb

b) osoby wspdtuzaleznione (cztonkowie rodziny) — 30 0séb

(z powodu COVID 19 — porady indywidualne odbywaty si¢ réwniez online przez komunikator
MESSENGER)

2. WSPOLPRACA Z LECZNICTWEM ODWYKOWYM
Skierowanie na leczenie odwykowe 0sdb uzaleznionych od alkoholu z terenu Miasta 1 Gminy %asin -

12 0séb , w tym:

1) NZOZ “Centrum Psychiatrii” Prabuty — 3 osoby

2) Osérodek Odwykowy Torun Czerniewice — 1 osoba

3) NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznienh Grudzigdz — 6 0séb

4) Szpital Odwykowy Swiecie Nad Wistg — 2 osoby

3. WSPOEPRACA Z GRUPAMI WSPARCIA DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU
1 ICH RODZIN

1) Wspoélpraca z grupa rodzin z problemem alkoholowym i przemocy — 10 0s6b (1 raz w tygodniu)
2) Wspolpraca z grupa AA "Pierwszy Krok" — 10 0s6b (1 raz w tygodniu)

(z powodu COVID 19 — spotkania grupowe odbywaly si¢ réwniez online przez komunikator
MESSENGER)

3) W dniu 31.08.2020 roku odbylo si¢ spotkanie integracyjne grupy wsparcia w osrodku CASUS (16
0s6b)

4. TELEFON ZAUFANIA DLA OSOB Z PROBLEMEM UZALEZNIEN I PRZEMOCY W
RODZINIE W EASINIE: —tel. 605 748 164 — udzielanie porad telefonicznych dla os6b
uzaleznionych i ich rodzin z Lasina - 200 porad

kwota —935.50zt

Wynagrodzenie — 1/2 etatu (1 osoba)

II. UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY

ALKOHOLOWE POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY

PRZED PRZEMOCA W RODZINIE
1. Uczestnictwo w finansowaniu zadania - KUJAWSKO-POMORSKA ,, NIEBIESKA LINIA”

TELEFONICZNE POGOTOWIE DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE — dyzury psychologa i
prawnika — tel 800 154 030 realizator — Urzad Marszatkowski Wojewo6dztwa Kujawsko-
Pomorskiego w Toruniu kwota 388,90zt

2. DYZURY PSYCHOLOGA DLA RODZIN w Punkcie Konsultacyjnym mieszczacym sie w
MGOKIiS w LASINIE -

Termin: 08.09.2020r — 15.12.2020r

Liczba godzin: 30 godzin

Liczba 0s6b razem — 29 0séb (dzieci — 12 osoby, dorosli — 17 oséb)

Wynagrodzenie dla psychologa — kwota 3000,00zt

(w powodu COVID 19 — porady psychologiczne odbywaly si¢ réwniez w formie telefonicznej)




III PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ I
EDUKACYJNEJ W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
1) Organizacja programu profilaktyki uzaleznieti w srodowisku wiejskim w Jakubkowie we
wspolpracy z OSP Jakubkowo — W dniu 01.02.2020 roku odbyta si¢ impreza sportowo-integracyjna
dla dzieci i mlodziezy promujgce zdrowy styl zycia, propagowanie materialéw edukacyjnych z
zakresu profilaktyki uzaleznien, kierowanie dzieci, mlodziezy i dorostych wg potrzeb do
specjalistéw (okoto 20 0s6b) — kwota 200,001

2) Organizacja programu profilaktycznego dla dzieci i mtodziezy w czasie ferii zimowych we
wspdlpracy z Bibliotekg w Lasinie — kwota 194.44zt (okoto 50 0s6b)

3) Organizacja zajg¢ sportowych z programem profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mlodziezy w
Jankowicach - zakup artykuléw sportowych — kwota 500,001

4) W dniu 06.10.2020r w Szkole Podstawowej w Zawdzie w grupie uczniéw klasy VIII we
wspolpracy z psycholog Dorotg Giezewska przeprowadzono warsztatowe zajecia psychoedukacyjne
na temat "Ngkanie — ja w roli ofiary, sprawcy i §wiadka" (okoto 20 os6b)

5) Organizacja "Dni Trzezwosci na potwyspie Wadzyn" w dniach 02 pazdziernik 2020 - 04
pazdziernik 2020 wyjazd profilaktyczno-terapeutyczno-integracyjny promuj acy zdrowy styl zycia
dla grupy wsparcia rodzin 0séb uzaleznionych od alkoholu i wspoéluzaleznionych z terenu Miasta i
Gminy Lasin (33 osoby — dorosli, dzieci) — kwota 12.767z1

IV WSPOMAGANIE INSTYTUCJI i ORGANIZACJI ZAJIMUJACYCH SIE
PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

1. WSPOLPRACA Z SZKOLAMI Z TERENU MIASTA I GMINY LASIN

W dniu 15.01.2020r — zorganizowano spotkanie profilaktyczne dla dzieci z rodzin uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem z SP Easin — kwota 108,30zt

W dniu 19.02.2020r uczniowie Szkoly Podstawowej w Wydrznie uczestniczyli w warsztatach
profilaktycznych "Akademia Bezpieczeristwa" w kinie Helios w Grudziadzu (okolo 30 0séb) we
wspdlpracy z Zespotem ds. Profilaktyki i Komunikacji Spotecznej Grudziadz, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Grudziadzu— kwota 350,00zt

2. WSPOLPRACA Z SRODOWISKOWYM DOMEM SAMOPOMOCY W LASINIE:
Organizacja programu profilaktyki uzaleznieri "Swiadoma Przysziogé" promujacy zdrowy styl zycia
dla podopiecznych SDS z problemem alkoholowym i zaburzeniami psychicznymi

— zakup materialéw do szycia maseczek (COVID 19) - kwota 416,60z}

3. WSPOLPRACA Z KLUBEM SPORTOWYM LKS PIAST LASIN

Organizacja kolonii sportowo-rekreacyjnych z profilaktyka uzaleznieri dla dzieci i milodziezy w
dniach 19.07.2020r — 25.07.2020r (15 oséb)

- 21 godzin zajg¢ sportowo- rekreacyjnych (dwa spotkania dotyczace promocji zdrowego trybu
zycia)

kwota — 5000.,00z1

V PRACE MIEJSKO-GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W LASINIE

1) Organizowanie posiedzen MGKRPA w Lasinie — 7 posiedzen

a) wydanie opinii na wniosek o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych — 5
punktéw

b) prowadzenie rozméw interwencyjno-motywujacych z osobami uzaleznionymi od alkoholu —

razem 23 osoby
Wynagrodzenie dla cztonkéw komisji — kwota 2800.00z1




2) Uruchomienie procedury sgdowego zobowigzania do leczenia odwykowego 0s6b uzaleznionych

od alkoholu — 3 osoby

- opinie biegtych sadowych, koszty sadowe — kwota 1520.78z1

3) Udziat w szkoleniu z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w
spotecznosciach lokalnych prowadzonym przez Centrum Profilaktyki i Reedukacji Atelier (1 osoba)

— kwota 330,00z
4) Zakup materialéw profilaktycznych dla komisji 4YOU HOPE FOR FUTURE - kwota 329,00zt

5) Zakup notebooka do obstugi administracyjnej komisji — kwota 178900z
6) Zakup alkomatu ALCOLIFE + ustniki do prac komisji i innych dziatan profilaktycznych - kwota
1582.95z¢

Ze wzgledu na COVID — 19 w 2020 roku nie dziataly $wietlice Srodowiskowe dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych w szkotach, nie odbylo si¢ réwniez planowane szkolenie dla sprzedawcéw napojow
alkoholowych, Gminny Dzien Dziecka z profilaktykg uzaleznien itd.

Plan — kwota 103757.00z1
Razem wydatki — kwota 61106,58zt
Opracowat: Krzysztof Czepukojé¢

™Mgr Renata Janczqk



