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Podstawą prawną rozwiązywania problemów alkoholowych jest ustawa z dnia 26 

października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, która 

wprowadziła obowiązek realizacji gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych. W myśl ustawy „prowadzenie działań związanych z profilaktyką i 

rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od 

alkoholu należy do zadań własnych gmin”.  

         W Mieście i Gminie Łasin zadanie to było realizowanie w postaci Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Przeciwdziałania Narkomanii oraz 

Uzależnieniom Behawioralnym na lata 2022-2025, przyjętego Uchwałą Nr XXXIV/293/2022 

przez Radę Miejską Łasin dnia 10 marca 2022 roku, który tworzy lokalną strategię w zakresie 

profilaktyki oraz minimalizacji szkód społecznych i indywidualnych wynikających z 

używania alkoholu i narkotyków oraz innych zagrożeń i uzależnień.   

Celem głównym Programu było ograniczanie zdrowotnych i społecznych skutków 

wynikających z nadużywania napojów alkoholowych oraz używania innych środków 

psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców Miasta 

i Gminy Łasin oraz prowadzenie działań profilaktycznych, terapeutycznych, 

psychologicznych we współpracy z innymi instytucjami. W realizacji Programu uczestniczyli 

przede wszystkim: Urząd Miasta i Gminy Łasin poprzez Pełnomocnika Burmistrza ds. 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień oraz Miejsko-Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  przy współpracy z Miejsko-Gminnym 

Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Łasinie. 

Partnerami w realizacji zadań były szkoły z terenu Miasta i Gminy Łasin, Stadion 

Miejski w Łasinie, Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury w Łasinie, Biblioteka Publiczna w 

Łasinie, Warsztaty Terapii Zajęciowej, organizacje pozarządowe działające na terenie Miasta 

i Gminy Łasin tj. LKS Piast, SIL Feniks, stowarzyszenia: Złota Jesień, Koła Gospodyń 

Wiejskich czy Ochotnicze Straże Pożarne. 

Zadania w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi, narkomanii oraz uzależnieniom 

behawioralnym wykonywane były w szczególności poprzez: 

1) tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których zaspokajanie motywuje do 

powstrzymania się od spożywania alkoholu i środków psychoaktywnych, 

2) leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych od alkoholu, 

3) ograniczanie szkód zdrowotnych i społecznych, 

4) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie, 

5) wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów uzależnień, 

6) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania 

narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, a w szczególności dla dzieci i młodzieży, 

w tym umożliwienie prowadzenia przez stowarzyszenia pozalekcyjnych zajęć sportowych, 

wypoczynku, integracji. 

Sposoby realizacji zadań zawartych w Programie dostosowane były do potrzeb 

lokalnych i możliwości prowadzenia określonych działań w oparciu o posiadane zasoby 

instytucjonalne i osobowe.  
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W  2025 roku były podjęte następujące działania: 

1) prowadzenie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego ds. Uzależnień i Przemocy w 

Rodzinie – punkt mieści się  w MGOPS w Łasinie; 

Osoby uzależnione, czy współuzależnione miały możliwość uzyskania w Punkcie informacji 

dotyczącej gdzie udać się po wsparcie i pomoc w zakresie nadużywania alkoholu przez osobę 

bliską lub otrzymania wsparcia psychologa, czy terapeuty przez osobę współuzależnioną lub 

doświadczającą przemocy. Siedziba mieści się w Punkcie Konsultacyjnym, w Miejsko 

Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Łasinie na ul. Wodnej 15. Celem zapewnienia 

intymności w Punkcie konsultacyjnym w pomieszczeniu w którym przyjmuje terapeuta został 

udoskonalony poprzez montaż stolarki aluminiowej. Pomieszczenie służy terapeucie, 

MGKRPA oraz Zespołowi Interdyscyplinarnemu. 

2) rozmowy motywujące do zaprzestania nadużywania alkoholu przez osoby 

uzależnione oraz kierowanie na leczenie odwykowe osób uzależnionych od alkoholu z 

terenu Miasta i Gminy Łasin; 

W roku 2025 odbyło się 8 posiedzeń, na które zostało wezwanych 13 osób w tym niektóre 

kilkakrotnie. W związku z występującą przemocą w rodzinie u 4 wezwanych osób 

prowadzona była procedura „Niebieskiej Karty”. Członkowie komisji przeprowadzali  

rozmowy motywujące, celem zaprzestania nadużywania napojów alkoholowych, a także 

zmotywowanie do uczestniczenia w spotkaniach grupy wsparcia AA i „Pierwszy Krok” w 

Łasinie. Wobec 3 osób skierowano sprawę do Sądu o orzeczenie wobec nich przez Sąd 

przymusu leczenia w zakładzie zamkniętym. Zgodnie z art. 21 ustawy o Wychowaniu w 

trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, leczenie odwykowe osób uzależnionych od 

alkoholu prowadzi się w zakładach leczniczych podmiotów leczniczych wykonujących 

działalność leczniczą w rodzaju świadczenia stacjonarnego całodobowego oraz 

ambulatoryjnego. 

3) współpraca i wspieranie Grupy Wsparcia AA oraz grupy „Pierwszy Krok” – osoby 

uzależnione i współuzależnione; 

Na terenie Miasta i Gminy Łasin działają dwie grupy wsparcia AA. W spotkaniach, które 

odbywają się raz w miesiącu uczestniczą osoby uzależnione, które od kilku, a nawet 

kilkunastu lat nie spożywają alkoholu, a także osoby bliskie osób uzależnionych. Grupę 

prowadzi członek Miejsko-Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

wieloletni abstynent. Druga grupa „Pierwszy krok”, prowadzona jest przez osobę, która kilka 

lat jest abstynentem. W spotkaniach, które odbywają się raz w tygodniu uczestniczą osoby 

uzależnione, które po terapii starają się zachować abstynencję. W grupie realizowany jest 

program 12 kroków.  Systematycznie stosowanie i realizacja kolejnych kroków, a także 

przekazywane wiedzy i doświadczeń między uczestnikami pomagają  wyzwolić się im z 

uzależnienia. Siedziba mieści się w domu Jana Pawła II w Łasinie. 

Członkowie grup wraz z rodzinami uczestniczą w wyjazdach promujących zdrowy styl życia, 

podczas których odbywają się spotkania członków AA. W 2025 roku spotkanie prowadził 

psychoterapeuta. Dzieci i młodzież uczestniczyły w zajęciach promujących zdrowy styl życia. 

Wyjazdy są organizowane i obsługiwane przez członków MGKRPA w Łasinie. Udział w 

spotkaniach grup i wyjeździe ok. 50 osób. 

4) dofinansowanie Telefonu Zaufania „Kujawsko-Pomorska Niebieska Linia” dla osób 

potrzebujących pomocy w zakresie uzależnień oraz doświadczających przemocy; 
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Bezpłatną pomoc prawną i psychologiczną można było uzyskać dzwoniąc pod bezpłatny 

numer telefonu 800 154 030 lub korzystając z poczty elektronicznej 

niebieskalinia@kujawsko-pomorskie.pl – codziennie (również w dni wolne od pracy) w 

godzinach 17-21.  Kujawsko – Pomorska Niebieska Linia – Pogotowie dla Ofiar Przemocy 

w Rodzinie, obsługiwana była przez wykwalifikowanych konsultantów, nad którymi 

merytoryczny nadzór sprawuje Biuro Wsparcia Rodziny i Przeciwdziałania Przemocy. Pod  

wskazanym wyżej numerem telefonu, dyżurowali każdego dnia prawnik i psycholog.  Linia 

działała w ramach projektu Niebieska Sieć,  polegającego na budowie sieci punktów pomocy 

ofiarom przemocy. Jako Miasto i Gmina co roku dofinansowujemy prowadzenie  tego 

telefonu. 

5) zapewnienie dostępności do pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla osób 

uzależnionych, współuzależnionych oraz ofiar przemocy w rodzinie poprzez 

zatrudnianie Psychologa i Terapeuty w Punkcie Konsultacyjnym; 

Ze środków przeznaczonych na profilaktykę i zapobieganie uzależnieniom, Miasto i Gmina 

Łasin opłacała dyżury psychoterapeuty, który przyjmował osoby potrzebujące z naszego 

terenu prowadząc z nimi terapie. W roku 2025 prowadzone było poradnictwo rodzinne, 

pomoc terapeutyczna i psychologiczna w Łasinie w wymiarze 8 godzin w miesiącu. Z tej 

formy pomocy skorzystało 31 rodzin.  Dyżury pełnione były od 07.01.2025 do 18.12. 2025 r. 

Oprócz pomocy terapeutycznej i psychologicznej mieszkańcy gminy mogli skorzystać 

również z treningu umiejętności społecznych dla osób doświadczających przemocy domowej, 

mediacji pojednawczych. Problemy z jakim zgłaszali się mieszkańcy to uzależnienia członka 

rodziny, nadużywanie środków odurzających, przemoc domowa, problemy małżeńskie i 

rodzinne, problemy wychowawcze. W sumie udzielono 71 świadczeń, przy czym, jedno 

oświadczenie trwało ok. 60 minut. Jedna kobieta zdecydowała się skorzystać z grupy 

wsparcia dla kobiet w związku z przemocą domową prowadzonej w Grudziądzu przy ulicy 

Spichrzowej 57. Z informacji zwrotnych wynika, że wiele osób poprawiło swoje 

funkcjonowanie. 

6) szkolenie sprzedawców alkoholu; 

W ramach posiadanych środków przeznaczonych na profilaktykę i zapobieganie 

uzależnieniom zorganizowane zostało szkolenie dla sprzedawców napojów alkoholowych. 

Podczas szkolenia sprzedawcy otrzymali poczęstunek. Szkolenia prowadzone było przez 

certyfikowanego specjalistę. Mieli  możliwość zadawania pytań na temat sprzedaży i 

promocji napojów alkoholowych. Na koniec szkolenia otrzymali zaświadczenia o 

uczestnictwie. Uczestnicy szkolenia otrzymali od MGKRPA materiały dotyczące 

prawidłowego prowadzenia sprzedaży napojów alkoholowych, tabliczki informacyjne o 

szkodliwości napojów alkoholowych i zakazie sprzedaży osobom nietrzeźwym, do 18 lat oraz 

na kredyt lub pod zastaw. W szkoleniu wzięło udział 25 sprzedawców. 

7) kontrola punktów sprzedających napoje alkoholowe; 

Członkowie MGKRPA z godnie z ustawą o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi przeprowadzili kontrolę punktów sprzedaży napojów alkoholowych pod 

względem przestrzegania zasad wynikających z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi. W 2025 roku przeprowadzono kontrolę w 9 punktach na 

terenie. Wszystkie punkty miały uiszczone opłaty związane ze sprzedażą napojów 

alkoholowych oraz w widocznym miejscu umieszczone tabliczki informujące o szkodliwości 

mailto:niebieskalinia@kujawsko-pomorskie.pl
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picia alkoholu i o tym, że alkohol sprzedawany jest osobom powyżej 18 roku życia. W 

jednym punkcie przedsiębiorca nie posiadał w miejscu sprzedaży faktur za zakup napojów 

alkoholowych i został zobowiązany do dostarczenia ich w ciągu 7 dni od daty kontroli. 

Przedsiębiorca dostarczył faktury zakupu. 

8) organizacja imprez sportowych i rekreacyjnych promujących zdrowy styl życia z 

wykorzystaniem namiotu profilaktycznego; 

Organizacja Dnia Dziecka na stadionie w Łasinie. Organizacją zajęli się pracownicy stadionu 

wraz z MGKRPA oraz LKS Piast z Łasina wraz z rodzicami dzieci i młodzieży biorących 

udział w zajęciach sportowych. W imprezie udział wzięło ok. 300 osób. Współorganizacja 

Spartakiady dla osób z niepełnosprawnościami. Organizatorem były Warsztaty Terapii 

Zajęciowej w Łasinie. Udział wzięło ok. 100 osób. Podczas odbywających się wydarzeń 

postawiony był namiot profilaktyczny z gadżetami i ulotkami profilaktycznymi, który był 

obsługiwany przez członków grupy wsparcia AA i „Pierwszy Krok” oraz członków 

MGKRPA; 

9) organizacja Festynów Profilaktycznych dla dzieci i rodzin na terenie Miasta i Gminy; 

Na terenie Miasta i Gminy Łasina organizacje pozarządowe, które pozyskały środki na 

działania profilaktyczne w ramach otwartych konkursów ofert ogłoszonych przez Burmistrza 

organizowały na terenie sołectwa festyny profilaktyczne. Celem była promocja zdrowego 

stylu życia – bez uzależnień.  Podczas festynów były przeprowadzane gry, zabawy oraz 

konkursy dla dzieci i młodzież. Podczas festynów odbywały się spotkania z osobami 

zajmującymi się profilaktyką i uzależnieniami op. Spotkanie z pisarką która w swoich 

książkach opisuje  sytuacje jak łatwo popaść w uzależnienia, doświadczać przemocy  jak 

trudno się uwolnić od nałogów. Swoje przypadki opowiadały również osoby, które nie piją 

alkoholu już od kilku czy kilkunastu lat. Zostały zakupione nagrody i upominki dla 

uczestników, a także poczęstunek i napoje bezalkoholowe. W festynach udział wzięło ok. 900 

osób 

10) organizacja Profilaktycznego Dnia Seniora oraz działalność Senior+; 

W MGOK w Łasinie przeprowadzona była pogadanka na temat profilaktyki i uzależnień 

wśród seniorów oraz odbył się koncert. Seniorzy w ramach profilaktyki otrzymali słodkie 

upominki oraz ulotki profilaktyczne. Udział wzięło ok. 200 osób. 

W ramach działalności Środowiskowego Domu Samopomocy w Jankowicach przy 

współpracy MGKRPA organizowane były, działania promujące zdrowy styl życia. Seniorzy 

spotykali się na różnego typu zajęciach oraz pogadankach profilaktycznych. W dwóch 

spotkaniach uczestniczył psychoterapeuta. W każdym spotkaniu udział wzięło ok. 40 osób. 

11) wypoczynek letni dzieci i młodzieży z elementami profilaktyki. 

       Szkoła Podstawowa w Szonowie zorganizowała biwak profilaktyczno-integracyjny w   

Gaju, podczas którego odbywały się pogadanki dotyczące profilaktyki oraz zapobiegania 

uzależnieniom. Uczniowie ze Szkoły Podstawowej w Łasinie mieli zorganizowany biwak 

profilaktyczno-integracyjny w Goryniu. Podczas wyjazdu odbywały się pogadanki dotyczące 

profilaktyki oraz zapobiegania uzależnieniom. W wyjazdach udział wzięło ok. 80 osób. 

12) działania profilaktyczne w Szkołach, Miejsko-Gminnym Ośrodku Kultury, 

Bibliotece Publicznej  w ramach akcji zapobiegającej uzależnieniom; 

Dla uczniów klas IV-VIII z SP w Łasinie zorganizowaliśmy spotkanie z pisarką Moniką 

Koszewską. Spotkanie miało na celu promowanie zdrowego stylu życia – bez uzależnień. 
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Zakupiliśmy również jej książki w których opisuje osoby uzależnione, jak do tego dochodzi 

oraz jak trudno się wyrwać z nałogu. Książki przekazaliśmy do biblioteki szkolnej oraz 

Publicznej w Łasinie. Udział ok. 150 osób. 

Debata   zorganizowana w MGOK w Łasinie przez psychologa SP w Łasinie „Jakie są prawa 

i obowiązki ucznia w nowoczesnej szkole w kontekście profilaktyki uzależnień.  Udział ok. 

200 osób. 

W SP w Wydrznie zorganizowano rodzinne spotkanie integracyjne „Kino i zabawa po 

zmroku” oraz festyn profilaktyczny w Wydrznie „Dzień rodziny” W spotkaniu uczestniczyli 

uczniowie oraz rodzice. W spotkaniu uczestniczyło ok. 100 osób. 

W Szkole Podstawowej w Łasinie, Wydrznie i Szonowie odbyły się warsztaty profilaktyczne 

„Pasja, integracja, bezpieczeństwo” w których wzięło udział ok. 235 osób.  

W Bibliotece Publicznej Miasta i Gminy Łasin organizowane były ferie zimowe dla 

dzieci i młodzieży podczas których zorganizowany został konkurs profilaktyczny pod hasłem 

„Oddaj się lekturze, a nie nałogom”, celem którego było propagowanie zdrowego stylu życia, 

wolnego od używek. Konkurs skierowany był do wszystkich czytelników biblioteki bez 

ograniczeń wiekowych. W działaniach profilaktycznych organizowanych przez pracowników 

biblioteki udział wzięło ok. 30 osób. 

13) kontynuacja Kampanii „Dzieciństwo bez przemocy”. 

     Wraz z Miastem i Gminą Łasin oraz Miejsko-Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej 

przystąpiliśmy do kampanii i w roku 2025 również na stronie internetowej znajdowały się 

materiały edukacyjne dotyczące informacji dokąd się udać po pomoc w razie występującej 

przemocy domowej czy rówieśniczej. Umieściliśmy również krótki filmik o przemocy wobec 

dzieci „Niech biją serca, a nie bliscy”, a MGOPS wraz zespołem Interdyscyplinarnym 

promował działania dotyczące zapobieganiu przemocy. Również psychoterapeuta podczas 

spotkań mówił o zjawiskach przemocy oraz jak im zapobiegać i przeciwdziałać.  

14) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej; 

W ramach odbywających się spotkań i festynów profilaktycznych członkowie MGKRPA 

oraz uczestnicy grup wsparcia AA i „Pierwszy Krok”  w namiocie profilaktycznym 

udostępniali materiały profilaktyczne, ulotki, informatory oraz udzielali informacji gdzie 

można udać się z problemem dotyczącym uzależnienia czy przemocy. 

    W roku 2025 poprzez prowadzenie wyżej wymienionych działań zostały osiągnięte 

następujące efekty: 

1) zapewnienie dostępności do pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla osób 

uzależnionych, współuzależnionych oraz ofiar przemocy w rodzinie spowodowało 

zmniejszenie skutków tych negatywnych zjawisk oraz wpłynęło na poprawę 

funkcjonowania w podstawowych obszarach. Klienci otrzymali wieloaspektowe wsparcie, 

rzetelną i fachową pomoc,  

2) ograniczenie szkód zdrowotnych i społecznych osób poddanych oddziaływaniom w 

ramach poradnictwa poprzez poprawę ich stanu psychicznego i podjęcie działań 

zmieniających ich sytuację, 

3) uzyskanie zmiany w zakresie postaw i świadomości osób doświadczających przemocy w 

rodzinie poprzez nabycie wiedzy dotyczącej tego zjawiska oraz przysługujących im praw i 

metodach ich egzekwowania, 

4) nabycie umiejętności radzenia sobie z poczuciem krzywdy oraz innymi urazami z 
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wcześniejszych etapów życia, 

5) nauczenie się radzenia sobie z przykrymi emocjami w konstruktywny sposób, 

6) zmotywowanie do zmiany własnej sytuacji, podniesienie poczucia własnej wartości, 

7) wydłużenie okresu abstynencji i zwiększenie motywacji do pracy nad swoim 

uzależnieniem oraz podjęcie leczenia odwykowego, 

8) uzyskanie pomocy w rozpoznawaniu strat jakie osoby uzależnione od alkoholu poniosły w 

różnych sferach życia w związku z piciem alkoholu, 

9) poprawa funkcjonowania rodzin objętych wsparciem, 

10) podniesienie wśród dzieci i młodzieży oraz dorosłych świadomości zagrożeń, jakie niosą 

ze sobą uzależnienia, 

11) promowanie wśród dzieci i młodzieży zdrowego stylu życia oraz zachowań 

prospołecznych stanowiących alternatywę wobec używania alkoholu, używek czy 

stosowania przemocy, 

12) podniesienie świadomości mieszkańców gminy na temat negatywnych skutków używania 

alkoholu, używek oraz związanych z tym zjawiskiem zagrożeń, 

13) zwiększenie wiedzy na temat szkodliwości używania alkoholu, używania innych środków 

psychoaktywnych oraz uzależnień behawioralnych, 

14) poprawa umiejętności psychospołecznych, w tym umiejętności komunikacji, zachowań 

asertywnych, 

15) poprawa motywacji w zakresie wzmacniania postaw i zachowań prozdrowotnych.  

16) wzrost motywacji do organizowania aktywnych form wypoczynku,  

17) zdobycie bądź pogłębienie wiedzy na temat uzależnień i ich skutków oraz miejsc, gdzie 

można uzyskać pomoc, 

18) nauka umiejętności rozpoznawania zachowań i sytuacji ryzykownych, przygotowanie do 

podejmowania racjonalnych wyborów, do przeciwstawiania się naciskom grup 

rówieśniczych i osób dorosłych, 

19) kształtowanie wśród uczestników obozów, wyjazdów, festynów, spotkań dzieci i 

dorosłych wzorców zdrowego stylu życia, zachowań prozdrowotnych, zapoznanie z 

konsekwencjami jakie niosą za sobą zachowania i sytuacje ryzykowne, 

20) poprawa sprawności fizycznej oraz kondycji uczestników, 

21) poszerzenie wiedzy osób zgłaszających się do Punktu Konsultacyjnego prowadzonego 

przez członków Miejsko Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 

temat szkodliwości nadużywania spożywania alkoholu oraz o miejscach pomocy 

terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu i ich rodzin, dla osób 

doświadczających przemocy w rodzinie i osób stosujących przemoc, 

22) wspieranie osób uczestniczących w spotkaniach AA Grupa wsparcia i „Pierwszy Krok” 

poprzez dokonywanie zakupów na spotkania, wspólnego wyjazdu rodzin, spotkania 

podczas festynów i wspólne prowadzenie namiotu profilaktycznego, 

23) wzmocnienie poczucia odpowiedzialności sprzedawców alkoholu poprzez poszerzenie 

świadomości i wiedzy na temat stosowania przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,  

24) zapewnienie zgodnej z wymogami prawa lokalizacji punktów sprzedaży alkoholu 

Łącznie we wszystkich działaniach organizowanych na terenie Miasta i Gminy Łasin, udział 

wzięło ok. 2700 osób.  
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Na realizację powyższych działań zostały przeznaczone  środki z opłat za zezwolenia oraz 

akcyzy, które przedstawiają się następująco: 

 W roku 2025 wpływy za zezwolenia na alkohole wynosiły -  152.318,21 zł, 

Akcyza ze sprzedaży napojów alkoholowych do 300 ml wyniosła –  39.697,58 zł i w całości 

została wydatkowana w 2025 roku. 

Razem – 192.015,79 zł, 

Środki niewydatkowane w roku 2024, które przeszły na rok 2025 wynosiły  – 142.211,89 zł 

Łączna kwota zaplanowana na wydatki w 2025 roku – 334.227,68 zł 

Wydatki poniesione na realizację działań w 2025 roku wyniosły  – 208.999,58 zł  

Środki niewykorzystane w roku 2025, które przejdą  na rok 2026 – 125.228,10 zł; 

W roku 2025 poniesiono następujące wydatki na realizację zadań określonych w 

Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

Przeciwdziałania Narkomanii oraz Uzależnieniom Behawioralnym na lata 2022-2025: 

1) Poradnictwo rodzinne, pomoc terapeutyczna i psychologiczna, mediacje – 14.400,00 zł 

2) Opłaty za biegłych specjalistów od spraw uzależnień – 3.200,00 zł, 

3) Opłaty sądowe – 300,00 zł 

4) Działalność MGKRPA- posiedzenia- wynagrodzenia wraz z pochodnymi – 23.648,68 zł, 

5) Niebieska linia i gminny telefon zaufania  – 359,90 zł 

6) Ferie profilaktyczne w MGOK w Łasinie - program profilaktyczny - teatr dla dzieci i 

młodzieży, animacje na balu karnawałowym oraz poczęstunek -  4.182,20 zł. Udział 

wzięło ok. 200 osób. 

7) Ferie profilaktyczne w Bibliotece Publicznej w Łasinie  - „Otwórz się na pomoc” – 

600,00 zł 

8) Festyny profilaktyczne organizowane przy współudziale MGKRPA:  

a) dzień dziecka organizowany na stadionie w Łasinie - 5.608,23 zł, 

b) dzień dziecka  i festyn rodzinny w sołectwie Przesławice – 1.000,51 zł 

9) Grupa wsparcia AA  i „Pierwszy Krok”– 2.081,96 zł 

10) Wyjazd promujący zdrowy styl życia wraz ze spotkaniami z psychoterapeutą dla grupy 

wsparcia AA i „Pierwszy krok” - dla osób uzależnionych i współuzależnionych-  

47.300,00 zł; 

11) Spotkania z terapeutą w Środowiskowym Domu Samopomocy – 1.000,00 zł 

12) Działania profilaktyczne w SP w Łasinie, Szonowie, Wydrznie, Zawdzie: 

a) Debaty w Łasinie i Zawdzie - „Moje prawa i obowiązki jako ucznia wobec 

profilaktyki i uzależnień” - 966,70 zł 

b) spotkanie w Łasinie z pisarką Moniką Koszewską i zakup książek – 2.100, 00 zł; 

c) warsztaty w Łasinie „Wybieram zdrowie, nie sięgam po truciznę” – 154,97 zł; 

d) warsztaty w Łasinie, Wydrznie, Szonowie– „ „Pasja, integracja, bezpieczeństwo” – 

3.000,00 zł; 

e) spotkanie w Wydrznie „Kino i zabawa po zmroku” oraz festyn profilaktyczny w 

Wydrznie „Dzień rodziny” – 989,07 zł; 

13) Profilaktyczne wyjazdy dzieci i młodzieży szkolnej  

a) biwak w Gaju - SP Szonowo – 3.802,10 zł, 

b) biwak w Ośrodku w Goryniu SP Łasin – 2.000,00 zł,  
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14) Działania profilaktyczne przeprowadzane przez organizacje pozarządowe działające na 

terenie Miasta i Gminy Łasin: 

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

Przeciwdziałania Narkomanii oraz Uzależnieniom Behawioralnym dla Miasta i Gminy Łasin na 

lata 2022-2026, Burmistrz Miasta i Gminy Łasin w ramach konkursów ofert zlecił zadania 

publiczne z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień przeznaczając  

organizacjom pozarządowym dotacje w łącznej wysokości 35.000,00 zł. Były to następujące 

działania: 

a) KGW „ HutoWolanki” -  festyn – „Profilaktyczny dzień dla dzieci i dorosłych”- 3.844,00 zł , 

b) KGW w Szczepankach –  festyn „Aktywna Rodzina” - 3.844,00 zł 

c) Stowarzyszenie „Złota jesień w Łasinie – spotkania, warsztaty i wyjazd „seniorzy wolni od 

nałogów aktywnie spędzają czas -5.607,00 zł 

d) KGW „Plesewianki” Plesewie – „Festyn Rodzinny w trzeźwości pełen energii i radości” - 

4.982,00 zł, 

e) KGW Jaskółki w Jakubkowie –festyn „Wybieram zdrowie, nie uzależnienia – świadome życie 

dla każdego pokolenia” - 6.280,00 zł , 

f) KGW Jadwisie w Szynwałdzie - festyn „Zmień alkohol na owoce, one mają super moce” - 

6.407,00 zł, 

g) KGW California w Jankowicach – festyn „NIE – dla używek, TAK – dla siebie! Stop agresji i 

przemocy. Spotkanie sąsiedzkie w Jankowicach” - 4.036,00 zł, 

15) Profilaktyczny Dzień Seniora w Łasinie– 6.598,00 zł, 

16) Szkolenie sprzedawców – 2.851,84 zł,  

17) Szkolenia członków MGKRPA – 3.420 zł 

18) Materiały profilaktyczne do namiotu profilaktycznego, na festyny profilaktyczne oraz 

doposażenie namiotu w ławki i stoliki  – 31.719,62 zł,  

19) Inne:  - montaż stolarki aluminiowej w punkcie konsultacyjnym – 11.500,00 zł 

- kalibracja  alkomatu – 305,00 zł – , 

20)  Delegacje – 910,80 zł. 

                                                                                                                                                                                                

Raport sporządziła: Renata Janczak -członek MGKRPA  

w uzgodnieniu z Barbarą Heinrich - Przewodniczącą MGKRPA  

 


