RAPORT

Z \WYKONANIA GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII ORAZ UZALEZNIENIOM
BEHAWIORALNYM W MIESCIE I GMINIE EASIN
NA LATA 2022-2025
ORAZ EFEKTOW JEGO REALIZACJI
ZA ROK 2025



Podstawg prawng rozwigzywania problemow alkoholowych jest ustawa z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktora
wprowadzita obowigzek realizacji gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych. W mysl ustawy ,,prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej 0os6b uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wiasnych gmin”.

W Mieécie i Gminie Lasin zadanie to byto realizowanie w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii oraz
Uzaleznieniom Behawioralnym na lata 2022-2025, przyjetego Uchwalg Nr XXX1V/293/2022
przez Rade Miejska Lasin dnia 10 marca 2022 roku, ktory tworzy lokalng strategie w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z
uzywania alkoholu i narkotykow oraz innych zagrozen i uzaleznien.

Celem gltéwnym Programu bylo ograniczanie zdrowotnych i1 spotecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych oraz uzywania innych $rodkow
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomos$ci mieszkancow Miasta
1 Gminy Lasin oraz prowadzenie dziatah profilaktycznych, terapeutycznych,
psychologicznych we wspolpracy z innymi instytucjami. W realizacji Programu uczestniczyli
przede wszystkim: Urzad Miasta i Gminy Lasin poprzez Pelnomocnika Burmistrza ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien oraz Miejsko-Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — przy wspodtpracy z Miejsko-Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Lasinie.

Partnerami w realizacji zadan byty szkoly z terenu Miasta i Gminy Lasin, Stadion
Miejski w Lasinie, Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Lasinie, Biblioteka Publiczna w
Lasinie, Warsztaty Terapii Zajgciowej, organizacje pozarzadowe dzialajace na terenie Miasta
i Gminy Lasin tj. LKS Piast, SIL Feniks, stowarzyszenia: Ztota Jesien, Kota Gospodyn
Wiejskich czy Ochotnicze Straze Pozarne.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym wykonywane byty w szczegolnosci poprzez:

1) tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do
powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu i srodkéw psychoaktywnych,

2) leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu,

3) ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych,

4) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

5) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0sOb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien,

6) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnos$ci
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, a w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym umozliwienie prowadzenia przez stowarzyszenia pozalekcyjnych zajec¢ sportowych,
wypoczynku, integracji.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane byly do potrzeb
lokalnych i mozliwo$ci prowadzenia okre§lonych dzialan w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne i osobowe.



W 2025 roku byly podjete nastepujace dzialania:

1) prowadzenie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy w
Rodzinie — punkt miesci sie w MGOPS w Lasinie;

Osoby uzaleznione, czy wspotuzaleznione miaty mozliwo$¢ uzyskania w Punkcie informacji

dotyczacej gdzie udac si¢ po wsparcie i pomoc w zakresie naduzywania alkoholu przez osobe

bliska lub otrzymania wsparcia psychologa, czy terapeuty przez osobg¢ wspodtuzalezniong lub
doswiadczajacg przemocy. Siedziba miesci si¢ w Punkcie Konsultacyjnym, w Miejsko

Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Lasinie na ul. Wodnej 15. Celem zapewnienia

intymnosci w Punkcie konsultacyjnym w pomieszczeniu w ktérym przyjmuje terapeuta zostat

udoskonalony poprzez montaz stolarki aluminiowej. Pomieszczenie stuzy terapeucie,

MGKRPA oraz Zespotowi Interdyscyplinarnemu.

2) rozmowy motywujace do zaprzestania naduzywania alkoholu przez osoby
uzaleznione oraz kierowanie na leczenie odwykowe 0s6b uzaleznionych od alkoholu z
terenu Miasta i Gminy Lasin;

W roku 2025 odbyto si¢ 8 posiedzen, na ktore zostalo wezwanych 13 0sob w tym niektore

Kilkakrotnie. W zwigzku z wystepujaca przemoca w rodzinie u 4 wezwanych 0soOb

prowadzona byla procedura ,Niebieskiej Karty”. Czlonkowie komisji przeprowadzali

rozmowy motywujace, celem zaprzestania naduzywania napojow alkoholowych, a takze

zmotywowanie do uczestniczenia w spotkaniach grupy wsparcia AA i ,,Pierwszy Krok” w

Lasinie. Wobec 3 o0sob skierowano spraw¢ do Sadu o orzeczenie wobec nich przez Sad

przymusu leczenia w zaktadzie zamknigtym. Zgodnie z art. 21 ustawy o Wychowaniu w

trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, leczenie odwykowe osob uzaleznionych od

alkoholu prowadzi si¢ w zakladach leczniczych podmiotow leczniczych wykonujacych
dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju $wiadczenia stacjonarnego calodobowego oraz
ambulatoryjnego.

3) wspolpraca i wspieranie Grupy Wsparcia AA oraz grupy ,,Pierwszy Krok” — osoby
uzaleznione i wspoluzaleznione;

Na terenie Miasta i Gminy Lasin dzialaja dwie grupy wsparcia AA. W spotkaniach, ktore

odbywaja si¢ raz w miesigcu uczestniczg osoby uzaleznione, ktore od kilku, a nawet

Kilkunastu lat nie spozywaja alkoholu, a takze osoby bliskie 0sob uzaleznionych. Grupe

prowadzi cztonek Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

wieloletni abstynent. Druga grupa ,,Pierwszy krok”, prowadzona jest przez osobg, ktora kilka
lat jest abstynentem. W spotkaniach, ktore odbywaja si¢ raz w tygodniu uczestnicza osoby
uzaleznione, ktore po terapii starajg si¢ zachowac abstynencje. W grupie realizowany jest
program 12 krokow. Systematycznie stosowanie i realizacja kolejnych krokow, a takze

przekazywane wiedzy i do$wiadczen miedzy uczestnikami pomagaja wyzwoli¢ si¢ im z

uzaleznienia. Siedziba miesci si¢ w domu Jana Pawta II w Lasinie.

Cztonkowie grup wraz z rodzinami uczestniczg w wyjazdach promujacych zdrowy styl Zycia,

podczas ktorych odbywaja si¢ spotkania cztonkow AA. W 2025 roku spotkanie prowadzit

psychoterapeuta. Dzieci i mtodziez uczestniczyly w zajeciach promujacych zdrowy styl zycia.

Wyjazdy sa organizowane i obslugiwane przez cztonkéw MGKRPA w Lasinie. Udzial w

spotkaniach grup 1 wyjezdzie ok. 50 0sob.

4) dofinansowanie Telefonu Zaufania ,,Kujawsko-Pomorska Niebieska Linia” dla oséb
potrzebujacych pomocy w zakresie uzaleznien oraz doswiadczajacych przemocy;



Bezptatng pomoc prawng i psychologiczng mozna byto uzyska¢ dzwonigc pod bezptatny
numer telefonu 800 154 030 lub korzystajac z poczty elektroniczne;j
niebieskalinia@kujawsko-pomorskie.pl — codziennie (rowniez w dni wolne od pracy) w
godzinach 17-21. Kujawsko — Pomorska Niebieska Linia — Pogotowie dla Ofiar Przemocy
W Rodzinie, obstugiwana byla przez wykwalifikowanych konsultantow, nad ktérymi
merytoryczny nadzér sprawuje Biuro Wsparcia Rodziny i Przeciwdziatania Przemocy. Pod
wskazanym wyzej numerem telefonu, dyzurowali kazdego dnia prawnik i psycholog. Linia
dziatata w ramach projektu Niebieska Sie¢, polegajacego na budowie sieci punktow pomocy
ofiarom przemocy. Jako Miasto i Gmina co roku dofinansowujemy prowadzenie tego
telefonu.

5) zapewnienie dostepnosci do pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla osob
uzaleznionych, wspoluzaleznionych oraz ofiar przemocy w rodzinie poprzez
zatrudnianie Psychologa i Terapeuty w Punkcie Konsultacyjnym,;

Ze $rodkow przeznaczonych na profilaktyke i zapobieganie uzaleznieniom, Miasto i Gmina

Lasin opftacala dyzury psychoterapeuty, ktory przyjmowat osoby potrzebujace z naszego

terenu prowadzac z nimi terapie. W roku 2025 prowadzone byto poradnictwo rodzinne,

pomoc terapeutyczna i psychologiczna w Lasinie w wymiarze 8 godzin w miesigcu. Z tej

formy pomocy skorzystato 31 rodzin. Dyzury petnione byty od 07.01.2025 do 18.12. 2025 r.

Oprécz pomocy terapeutycznej i psychologicznej mieszkancy gminy mogli skorzystaé

réwniez z treningu umiejetnosci spotecznych dla 0s6b do§wiadczajacych przemocy domowe;j,

mediacji pojednawczych. Problemy z jakim zgtaszali si¢ mieszkancy to uzaleznienia cztonka

rodziny, naduzywanie $rodkdw odurzajacych, przemoc domowa, problemy malzenskie 1

rodzinne, problemy wychowawcze. W sumie udzielono 71 $wiadczen, przy czym, jedno

o$wiadczenie trwalo ok. 60 minut. Jedna kobieta zdecydowata si¢ skorzystaé z grupy
wsparcia dla kobiet w zwigzku z przemoca domowa prowadzonej w Grudzigdzu przy ulicy

Spichrzowej 57. Z informacji zwrotnych wynika, ze wiele o0sob poprawilo swoje

funkcjonowanie.

6) szkolenie sprzedawcéw alkoholu;

W ramach posiadanych $rodkow przeznaczonych na profilaktyke i zapobieganie

uzaleznieniom zorganizowane zostato szkolenie dla sprzedawcow napojéow alkoholowych.

Podczas szkolenia sprzedawcy otrzymali poczgstunek. Szkolenia prowadzone bylo przez

certyfikowanego specjaliste. Mieli mozliwo$¢ zadawania pytan na temat sprzedazy i

promocji napojow alkoholowych. Na koniec szkolenia otrzymali zaswiadczenia o

uczestnictwie. Uczestnicy szkolenia otrzymali od MGKRPA materialy dotyczace

prawidlowego prowadzenia sprzedazy napojow alkoholowych, tabliczki informacyjne o

szkodliwosci napojow alkoholowych i zakazie sprzedazy osobom nietrzezwym, do 18 lat oraz

na kredyt lub pod zastaw. W szkoleniu wzigto udziat 25 sprzedawcow.

7) kontrola punktéw sprzedajacych napoje alkoholowe;

Cztonkowie MGKRPA z godnie z ustawg o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi przeprowadzili kontrol¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych pod

wzgledem przestrzegania zasad wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1
przeciwdziataniu alkoholizmowi. W 2025 roku przeprowadzono kontrole w 9 punktach na
terenie. Wszystkie punkty mialy uiszczone oplaty zwigzane ze sprzedazg napojow
alkoholowych oraz w widocznym miejscu umieszczone tabliczki informujgce o szkodliwo$ci
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picia alkoholu i o tym, ze alkohol sprzedawany jest osobom powyzej 18 roku zycia. W
jednym punkcie przedsigbiorca nie posiadat w miejscu sprzedazy faktur za zakup napojow
alkoholowych 1 zostal zobowigzany do dostarczenia ich w ciagu 7 dni od daty kontroli.
Przedsi¢biorca dostarczyt faktury zakupu.
8) organizacja imprez sportowych i rekreacyjnych promujacych zdrowy styl zycia z
wykorzystaniem namiotu profilaktycznego;

Organizacja Dnia Dziecka na stadionie w Lasinie. Organizacjg zaj¢li si¢ pracownicy stadionu
wraz z MGKRPA oraz LKS Piast z Lasina wraz z rodzicami dzieci i mtodziezy biorgcych
udzial w zaje¢ciach sportowych. W imprezie udziat wzielo ok. 300 oséb. Wspdtorganizacja
Spartakiady dla oso6b z niepelnosprawno$ciami. Organizatorem byly Warsztaty Terapii
Zajeciowe] w Lasinie. Udzial wzigto ok. 100 osob. Podczas odbywajacych si¢ wydarzen
postawiony byl namiot profilaktyczny z gadzetami i ulotkami profilaktycznymi, ktory byt
obstugiwany przez cztonkéw grupy wsparcia AA i ,Pierwszy Krok” oraz czlonkéw
MGKRPA,;
9) organizacja Festynéw Profilaktycznych dla dzieci i rodzin na terenie Miasta i Gminy;
Na terenie Miasta i Gminy Lasina organizacje pozarzadowe, ktore pozyskaty s$rodki na
dziatania profilaktyczne w ramach otwartych konkurséw ofert ogltoszonych przez Burmistrza
organizowaly na terenie sotectwa festyny profilaktyczne. Celem byla promocja zdrowego
stylu zycia — bez uzaleznien. Podczas festynow byly przeprowadzane gry, zabawy oraz
konkursy dla dzieci i mtodziez. Podczas festynéw odbywaty si¢ spotkania z osobami
zajmujacymi si¢ profilaktyka i uzaleznieniami op. Spotkanie z pisarkg ktéra w swoich
ksigzkach opisuje sytuacje jak latwo popas¢ w uzaleznienia, doswiadcza¢ przemocy jak
trudno si¢ uwolni¢ od natogow. Swoje przypadki opowiadaly rowniez osoby, ktore nie pija
alkoholu juz od kilku czy kilkunastu lat. Zostaty zakupione nagrody i upominki dla
uczestnikow, a takze poczestunek i napoje bezalkoholowe. W festynach udziat wzigto ok. 900
0sOb
10)  organizacja Profilaktycznego Dnia Seniora oraz dzialalnos$¢ Senior+;
W MGOK w Lasinie przeprowadzona byta pogadanka na temat profilaktyki 1 uzaleznien
wsrod seniorow oraz odbyt si¢ koncert. Seniorzy w ramach profilaktyki otrzymali stodkie
upominki oraz ulotki profilaktyczne. Udziat wzigto ok. 200 osob.
W ramach dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy w Jankowicach przy
wspoipracy MGKRPA organizowane byly, dzialania promujace zdrowy styl Zycia. Seniorzy
spotykali si¢ na réznego typu zajeciach oraz pogadankach profilaktycznych. W dwoch
spotkaniach uczestniczyl psychoterapeuta. W kazdym spotkaniu udziat wzieto ok. 40 oséb.
11) wypoczynek letni dzieci i mlodziezy z elementami profilaktyki.

Szkota Podstawowa w Szonowie zorganizowata biwak profilaktyczno-integracyjny w
Gaju, podczas ktorego odbywaly sie pogadanki dotyczace profilaktyki oraz zapobiegania
uzaleznieniom. Uczniowie ze Szkoly Podstawowej w Lasinie mieli zorganizowany biwak
profilaktyczno-integracyjny w Goryniu. Podczas wyjazdu odbywaty si¢ pogadanki dotyczace
profilaktyki oraz zapobiegania uzaleznieniom. W wyjazdach udziat wzigto ok. 80 0sob.
12)  dzialania profilaktyczne w Szkolach, Miejsko-Gminnym Os$rodku Kultury,

Bibliotece Publicznej w ramach akcji zapobiegajacej uzaleznieniom;

Dla uczniéw klas IV-VIII z SP w Lasinie zorganizowalismy spotkanie z pisarkg Monika
Koszewska. Spotkanie miato na celu promowanie zdrowego stylu zycia — bez uzaleznien.



Zakupili$my réwniez jej ksigzki w ktorych opisuje osoby uzaleznione, jak do tego dochodzi
oraz jak trudno si¢ wyrwac z natogu. Ksiazki przekazaliSmy do biblioteki szkolnej oraz
Publicznej w Lasinie. Udziat ok. 150 oséb.

Debata zorganizowana w MGOK w Lasinie przez psychologa SP w Lasinie ,,Jakie sg prawa

1 obowiazki ucznia w nowoczesnej szkole w kontekscie profilaktyki uzaleznien. Udziat ok.

200 osob.

W SP w Wydrznie zorganizowano rodzinne spotkanie integracyjne ,,Kino 1 zabawa po

zmroku” oraz festyn profilaktyczny w Wydrznie ,,Dzien rodziny” W spotkaniu uczestniczyli

uczniowie oraz rodzice. W spotkaniu uczestniczyto ok. 100 os6b.

W Szkole Podstawowej w Lasinie, Wydrznie i Szonowie odbyly si¢ warsztaty profilaktyczne

,»Pasja, integracja, bezpieczenstwo” w ktorych wzigto udzial ok. 235 osob.

W Bibliotece Publicznej Miasta i Gminy Lasin organizowane byty ferie zimowe dla
dzieci 1 mlodziezy podczas ktorych zorganizowany zostat konkurs profilaktyczny pod hastem
,Oddaj si¢ lekturze, a nie natogom”, celem ktorego bylto propagowanie zdrowego stylu Zycia,
wolnego od uzywek. Konkurs skierowany byl do wszystkich czytelnikow biblioteki bez
ograniczen wiekowych. W dziataniach profilaktycznych organizowanych przez pracownikow
biblioteki udziat wzigto ok. 30 osob.

13)  kontynuacja Kampanii ,,Dziecinstwo bez przemocy”.

Wraz z Miastem i Gming Lasin oraz Miejsko-Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej
przystapilismy do kampanii i w roku 2025 rowniez na stronie internetowej znajdowaty si¢
materialy edukacyjne dotyczace informacji dokad si¢ uda¢ po pomoc w razie wystgpujacej
przemocy domowej czy rowiesniczej. Umiescilismy rowniez krotki filmik o przemocy wobec
dzieci ,,Niech bija serca, a nie bliscy”, a MGOPS wraz zespotem Interdyscyplinarnym
promowal dziatania dotyczace zapobieganiu przemocy. Rowniez psychoterapeuta podczas
spotkan moéwit o zjawiskach przemocy oraz jak im zapobiegac 1 przeciwdziatac.

14)  prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej;

W ramach odbywajacych si¢ spotkan i1 festynéw profilaktycznych czlonkowie MGKRPA
oraz uczestnicy grup wsparcia AA i ,Pierwszy Krok” w namiocie profilaktycznym
udostepniali materiaty profilaktyczne, ulotki, informatory oraz udzielali informacji gdzie
mozna udac si¢ z problemem dotyczacym uzaleznienia czy przemocy.

W roku 2025 poprzez prowadzenie wyzej wymienionych dzialan zostaly osiagniete
nastepujace efekty:

1) zapewnienie dostepnosci do pomocy psychologicznej 1 terapeutycznej dla o0sob
uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz ofiar przemocy w rodzinie spowodowalo
zmniejszenie skutkow tych negatywnych zjawisk oraz wplyneto na poprawe
funkcjonowania w podstawowych obszarach. Klienci otrzymali wieloaspektowe wsparcie,
rzetelng 1 fachowa pomoc,

2) ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych osob poddanych oddzialywaniom w
ramach poradnictwa poprzez poprawe ich stanu psychicznego i podjecie dziatan
zmieniajacych ich sytuacje,

3) uzyskanie zmiany w zakresie postaw i $wiadomosci 0sob doswiadczajacych przemocy W
rodzinie poprzez nabycie wiedzy dotyczacej tego zjawiska oraz przystugujacych im praw 1
metodach ich egzekwowania,

4) nabycie umiejetno$ci radzenia sobie z poczuciem krzywdy oraz innymi urazami z
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wczesniejszych etapow zycia,

5) nauczenie si¢ radzenia sobie z przykrymi emocjami w konstruktywny sposob,

6) zmotywowanie do zmiany wtasnej sytuacji, podniesienie poczucia wlasnej wartosci,

7) wydluzenie okresu abstynencji i zwigkszenie motywacji do pracy nad swoim
uzaleznieniem oraz podjecie leczenia odwykowego,

8) uzyskanie pomocy w rozpoznawaniu strat jakie osoby uzaleznione od alkoholu poniosty w
roznych sferach zycia w zwigzku z piciem alkoholu,

9) poprawa funkcjonowania rodzin objetych wsparciem,

10) podniesienie wsrod dzieci i mtodziezy oraz dorostych swiadomosci zagrozen, jakie niosg
ze sobg uzaleznienia,

11) promowanie ws$rod dzieci i milodziezy zdrowego stylu zycia oraz zachowan
prospotecznych stanowigcych alternatywe wobec uzywania alkoholu, uzywek czy
stosowania przemocy,

12) podniesienie $wiadomosci mieszkancow gminy na temat negatywnych skutkéw uzywania
alkoholu, uzywek oraz zwigzanych z tym zjawiskiem zagrozen,

13) zwigkszenie wiedzy na temat szkodliwosci uzywania alkoholu, uzywania innych srodkow
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych,

14) poprawa umiejetnosci psychospotecznych, w tym umiejetnosci komunikacji, zachowan
asertywnych,

15) poprawa motywacji w zakresie wzmacniania postaw i zachowan prozdrowotnych.

16) wzrost motywacji do organizowania aktywnych form wypoczynku,

17) zdobycie badZ poglebienie wiedzy na temat uzaleznien i ich skutkow oraz miejsc, gdzie
mozna uzyska¢ pomoc,

18) nauka umiejetnosci rozpoznawania zachowan i sytuacji ryzykownych, przygotowanie do
podejmowania racjonalnych wyboréw, do przeciwstawiania si¢ naciskom grup
rowiesniczych 1 osob dorostych,

19) ksztaltowanie wsérdéd uczestnikow obozow, wyjazdow, festynow, spotkan dzieci i
dorostych wzorcow zdrowego stylu zycia, zachowan prozdrowotnych, zapoznanie z
konsekwencjami jakie niosg za sobg zachowania i sytuacje ryzykowne,

20) poprawa sprawnosci fizycznej oraz kondycji uczestnikow,

21) poszerzenie wiedzy osOb zglaszajacych si¢ do Punktu Konsultacyjnego prowadzonego
przez cztonkéw Miejsko Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na
temat szkodliwo$ci naduzywania spozywania alkoholu oraz 0 miejscach pomocy
terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, dla os6b
do$wiadczajacych przemocy w rodzinie 1 0sob stosujacych przemoc,

22) wspieranie 0sOb uczestniczacych w spotkaniach AA Grupa wsparcia i ,,Pierwszy Krok”
poprzez dokonywanie zakupdw na spotkania, wspoélnego wyjazdu rodzin, spotkania
podczas festyndw i wspolne prowadzenie namiotu profilaktycznego,

23) wzmocnienie poczucia odpowiedzialnosci sprzedawcow alkoholu poprzez poszerzenie
swiadomosci 1 wiedzy na temat stosowania przepisoOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi,

24) zapewnienie zgodnej z wymogami prawa lokalizacji punktow sprzedazy alkoholu

Lacznie we wszystkich dziataniach organizowanych na terenie Miasta i Gminy Lasin, udziat
wzigto ok. 2700 osob.



Na realizacje powyzszych dziatan zostaty przeznaczone s$rodki z optat za zezwolenia oraz
akcyzy, ktére przedstawiajg si¢ nastepujaco:
W roku 2025 wplywy za zezwolenia na alkohole wynosity - 152.318,21 zi,
Akcyza ze sprzedazy napojoéw alkoholowych do 300 ml wyniosta — 39.697,58 zt 1 w catosci
zostala wydatkowana w 2025 roku.
Razem —192.015,79 z1,
Srodki niewydatkowane w roku 2024, ktére przeszty na rok 2025 wynosity — 142.211,89 zt
Laczna kwota zaplanowana na wydatki w 2025 roku — 334.227,68 zt
Wydatki poniesione na realizacje¢ dzialan w 2025 roku wyniosty — 208.999,58 zi
Srodki niewykorzystane w roku 2025, ktére przejda na rok 2026 — 125.228,10 zk;

W roku 2025 poniesiono nastepujace wydatki na realizacje zadan okreslonych w
Gminnym  Programie  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym na lata 2022-2025:

1) Poradnictwo rodzinne, pomoc terapeutyczna i psychologiczna, mediacje — 14.400,00 zt

2) Oplaty za biegtych specjalistow od spraw uzaleznien — 3.200,00 zt,

3) Optaty sadowe — 300,00 zt

4) Dziatalnos¢ MGKRPA- posiedzenia- wynagrodzenia wraz z pochodnymi — 23.648,68 zt,

5) Niebieska linia i gminny telefon zaufania — 359,90 zt

6) Ferie profilaktyczne w MGOK w Lasinie - program profilaktyczny - teatr dla dzieci i
mlodziezy, animacje na balu karnawatlowym oraz poczgstunek - 4.182,20 zt. Udzial
wzieto ok. 200 osob.

7) Ferie profilaktyczne w Bibliotece Publicznej w Lasinie - ,,Otworz si¢ na pomoc” —

600,00 zt
8) Festyny profilaktyczne organizowane przy wspotudziale MGKRPA:

a) dzien dziecka organizowany na stadionie w Lasinie - 5.608,23 zt,
b) dzien dziecka i festyn rodzinny w sotectwie Przestawice — 1.000,51 zt
9) Grupawsparcia AA 1 ,,Pierwszy Krok”— 2.081,96 zt
10) Wyjazd promujacy zdrowy styl zycia wraz ze spotkaniami z psychoterapeuta dla grupy
wsparcia AA i ,Pierwszy krok” - dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych-
47.300,00 zt,
11) Spotkania z terapeuta w Srodowiskowym Domu Samopomocy — 1.000,00 zt
12) Dziatania profilaktyczne w SP w Lasinie, Szonowie, Wydrznie, Zawdzie:
a) Debaty w Lasinie i Zawdzie - ,,Moje prawa i obowigzki jako ucznia wobec
profilaktyki i uzaleznien” - 966,70 zt
b) spotkanie w Lasinie z pisarkag Monika Koszewska i zakup ksigzek — 2.100, 00 zt;
c) warsztaty w Lasinie ,,Wybieram zdrowie, nie siggam po trucizng” — 154,97 zt;
d) warsztaty w Lasinie, Wydrznie, Szonowie— ,, ,,Pasja, integracja, bezpieczenstwo” —
3.000,00 z1;
e) spotkanie w Wydrznie ,,Kino i zabawa po zmroku” oraz festyn profilaktyczny w
Wydrznie ,,Dzien rodziny” — 989,07 zt;
13) Profilaktyczne wyjazdy dzieci i mtodziezy szkolnej
a) biwak w Gaju - SP Szonowo — 3.802,10 zt,
b) biwak w Osrodku w Goryniu SP Lasin — 2.000,00 zt,



14) Dziatania profilaktyczne przeprowadzane przez organizacje pozarzadowe dzialajace na
terenie Miasta i Gminy Lasin:
W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym dla Miasta i Gminy tasin na
lata 2022-2026, Burmistrz Miasta i Gminy Lasin w ramach konkurséw ofert zlecit zadania
publiczne z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien przeznaczajac
organizacjom pozarzadowym dotacje w lacznej wysokosci 35.000,00 zi. Byly to nastepujace
dziatania:
a) KGW ,, HutoWolanki” - festyn — ,,Profilaktyczny dzien dla dzieci i dorostych”- 3.844,00 zt ,
b) KGW w Szczepankach — festyn ,,Aktywna Rodzina” - 3.844,00 zt
€) Stowarzyszenie ,,Zlota jesien w Lasinie — spotkania, warsztaty i wyjazd ,,seniorzy wolni od
natogéw aktywnie spedzaja czas -5.607,00 zt
d) KGW ,,Plesewianki” Plesewie — ,,Festyn Rodzinny w trzezwos$ci peten energii i radosci” -
4.982,00 zt,
e) KGW Jaskotki w Jakubkowie —festyn ,,Wybieram zdrowie, nie uzaleznienia — §wiadome zycie
dla kazdego pokolenia” - 6.280,00 zt ,
f) KGW Jadwisie w Szynwaldzie - festyn ,,Zmien alkohol na owoce, one majg super moce” -
6.407,00 zt,
g) KGW California w Jankowicach — festyn ,,NIE — dla uzywek, TAK — dla siebie! Stop agresji i
przemocy. Spotkanie sgsiedzkie w Jankowicach” - 4.036,00 zt,
15) Profilaktyczny Dzien Seniora w Lasinie— 6.598,00 zt,
16) Szkolenie sprzedawcow — 2.851,84 zt,
17) Szkolenia cztonkow MGKRPA — 3.420 zt
18) Materiaty profilaktyczne do namiotu profilaktycznego, na festyny profilaktyczne oraz
doposazenie namiotu w tawki i stoliki — 31.719,62 zt,
19) Inne: - montaz stolarki aluminiowej w punkcie konsultacyjnym — 11.500,00 zt
- kalibracja alkomatu — 305,00 zt —,
20) Delegacje — 910,80 zt.

Raport sporzadzita: Renata Janczak -cztonek MGKRPA
w uzgodnieniu z Barbarg Heinrich - Przewodniczaca MGKRPA
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