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I. Wspélpraca podmiotéw lokalnych w zakresie wykrywania i zwalczania zjawiska przemocy
domowej w szczegolnoscei:

1. Wszczecie procedury "Niebieskiej Karty" w zwigzku z podejrzeniem stosowania przemocy
domowej przez nastgpujace podmioty lokalne (formularz Niebieska Karta A):

- Policja - 10 razy

- MGOPS - 2 razy

- Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - 0

- Szkoly - 6 razy

Razem - 18 razy

2. Opracowywanie i realizacja planu pomocy dla rodzin z problemem przemocy domowe;j,
monitorowanie sytuacji rodzin, dokumentowanie dziatan i efektow:

Dziatania Zespolu Interdyscyplinarnego w Lasinie:

- liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego - 7 razy

- liczba powotanych grup diagnostyczno-pomocowych - 18 razy

- liczba posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych - 44 razy

- liczba rodzin objetych pomoca Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-
pomocowych - 23 rodzin

II. Zwigkszenie skutecznosci dzialan wobec 0séb stosujacych przemoc domowa w
szczegbinosei:

1. Informowanie o0séb stosujacych przemoc o konsekwencjach jej stosowania oraz
motywowanie ich do podjecia dzialan zmierzajacych do zatrzymania przemocy:

- liczba wypemionych formularzy Niebieska Karta D - 18 razy

2. Prowadzenie dziatan interwencyjnych w sytuacjach przemocy domowe;j:

- liczba 0sob wobec ktoérych zastosowano nakaz opuszczenia lokalu - 7 os6b

- liczba 0séb wobec ktérych zastosowano zakaz zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy
domowej - 7 0s6b

3. Prowadzenie dochodzen przez Policje pod nadzorem Prokuratury:

- liczba postepowan przygotowawczych zakonczonych aktem oskarzenia - 0

4. Prowadzenie dzialain wobec 0s6b stosujacych przemoc domowg naduzywajacych alkoholu:
- liczba wnioskéw do Miegjsko-Gminnej komisji rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Lasinie o objgcie leczeniem odwykowym os6b podejrzanych o stosowanie przemocy - 4
whnioski

- liczba 0s6b naduzywajacych alkoholu stosujacych przemoc domowa wobec ktorych zostato
zobowiazanie do leczenia odwykowego przez Sad - 0

- prowadzenie rozmow z osobami naduzywajacymi alkoholu podejrzanymi o stosowanie
przemocy w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym w Lasinie - 5 0s6b




II1. Zwigkszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy domowej w szczegdlnosci:

1. Udzielanie informacji osobom dotkni¢tym przemocg domowag w ramach procedury
Niebieskiej Karty:

- liczba wypelnionych formularzy Niebieska Karta C - 18 razy

-liczba przekazanych formularzy Niebieska Karta B - udzielanie informacji na temat
pozyskania zaswiadczenia lekarskiego, udzielanie informacji na temat praw osoéb bedacych
ofiarami przemocy - 18 razy

- liczba zakonczonych procedur NK ze wzgledu na ustanie przemocy - 8 kart

2. Udzielanie pomocy osobom dotkni¢tym przemocg domowa w formie poradnictwa:
- liczba rodzin objetych pomocg w formie poradnictwa psychologicznego - 7 rodzin
- liczba rodzin objetych pomocg w formie poradnictwa socjalnego - 23 rodziny

3. Wspolpraca z "Kujawsko-Pomorska Niebieska Linig" - telefon zaufania dla oséb
potrzebujacych pomocy w zakresie uzaleznien oraz doswiadczajagcych przemocy. Osoby
mogly otrzymaé bezplatng pomoc prawng i psychologiczng dzwonigc na bezptatny numer
telefonu 800 154 303 lub korzystajac z poczty elektronicznej niebieskalinia@kujawsko-
pomorskie.pl - codziennie (réwniez w dni wolne od pracy) w godzinach 17:00 - 21:00.
Kujawsko-Pomorska Niebieska Linia obslugiwana byla przez wykwalifikowanych
konsultantéw, nad ktérymi merytoryczny nadzér sprawowato Biuro Wsparcia Rodziny i
Przeciwdzialania Przemocy. Pod wskazanym wyzej bezplatnym numerem telefonu
dyzurowali kazdego dnia prawnik i psycholog. Konsultanci udzielali wsparcia i pomocy
osobom: zagrozonym przemocg fizyczng, psychiczng, ekonomiczng, seksualng czy
borykajacym si¢ z trudnosciami w zyciu rodzinnym, czesto z uzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych lub alkoholu. Linia dzialala w ramach projektu Niebieska Sie¢,
polegajacego na budowie sieci punktéw pomocy osobom doznajagcym przemocy.

4. Udzial w ogdlnopolskiej kampanii "Dziecinstwo bez przemocy" zorganizowanej przez
Fundacje¢ Dajemy Dzieciom Sile we wspotpracy z Krajowa Koalicjg na rzecz Ochrony Dzieci
pod patronatem Rzeczniczki Praw Dziecka. Miala ona na celu wyrazenie sprzeciwu wobec
krzywdzenia dzieci. Zespo6l Interdyscyplinarny przystgpit do Kampanii po raz drugi. W
ramach kampanii cztonkowie Zespohlu uczestniczyli w spotkaniu, ktére odbylo sie w Szkole
Podstawowej w Zawdzie i dotyczylo m.in. przemocy wobec dzieci. Pracownicy Miegjsko-
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lasinie podpisali manifest wyrazajacy sprzeciw
wobec jakiejkolwiek przemocy wobec dzieci. W finale kampanii 19.11.2025r. o godzinie
17:00 w Miedzynarodowym Dniu Przeciwdzialania Przemocy wobec Dzieci, budynek
MGOPS w Lasinie zostat podswietlony na czerwono na znak sprzeciwu wobec krzywdzenia
dziecii W Kampanii uczestniczyly takze: Przedszkole Miejskie w Lasinie, Szkola
Podstawowa w Lasinie, Szkola Podstawowa w Szonowie, Szkola Podstawowa w Zawdzie,
Szkota Podstawowa w Wydrznie.

Dzialania w ramach kampanii podj¢te przez szkoly i przedszkole:

- zajecia edukacyjne dla uczniéw,

- webinary dla rodzicéw i1 opiekunéw,



- udzial kadr w szkoleniu fundacji "Dajemy dzieciom sile" - Standardy ochrony matoletnich a
dziecinstwo bez przemocy,

- umieszczanie w mediach spolecznosciowych materiatow informacyjnych,

- pod$wietlenie budynkow szkoét i przedszkola na czerwono w dniu 19 listopada 2025r.

5. Prowadzenie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie
— punkt miesci sie¢ w MGOPS w Lasinie - osoby uzaleznione, wspéluzaléZnione, doznajace
przemocy domowej mialty mozliwo$¢ uzyskania w Punkcie informacji dotyczacej gdzie udaé
si¢ po wsparcie i pomoc w zakresie naduzywania alkoholu przez osobe bliskg lub otrzymania
wsparcia psychologa czy terapeuty przez osobg wspéluzalezniong lub doswiadczajaca
przemocy.

6. Zapewnienie dostepnos$ci do pomocy terapeutycznej dla oséb doznajacych przemocy
domowej poprzez zatrudnienie terapeuty rodziny w Punkcie Konsultacyjnym. Siedziba mie$ci
si¢ w Punkcie Konsultacyjnym w Miejsko-Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Lasinie
ul. Wodna 15 Lasin.

Udzial rodzin w projekcie Rodzina w Centrum etap I, realizowanym przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Grudzigdzu, skierowanym do rodzin w Kryzysie,
zapewniajacym specjalistyczne poradnictwo pedagogiczne, psychologiczne, prawne, mediacje
rodzinne, terapi¢ rodzinng, warsztaty dla rodzin oraz dla dzieci i mtodziezy.

7. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej - w ramach
odbywajacych si¢ festynéw profilaktycznych cztonkowie Zespolu Interdyscyplinarnego
wspolpracowali z cztonkami MGKRPA w dziataniach profilaktycznych.

IV. Doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke przeciwdziatania
przemocy w rodzinie:

1. Szkolenie "Profilaktyka przemocy seksualnej wobec dzieci" zorganizowane przez
Panstwowg Komisje ds. przeciwdziatania wykorzystywaniu seksualnemu matoletnich ponizej
lat 15 - 1 osoba

2. Szkolenie " Uslysz - uwierz - poméz. Wspolpraca instytucji w przeciwdziataniu przemocy
domowej" zorganizowane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Grudzigdzu - 2
osoby

3. Szkolenie "Przeciwdzialanie przemocy domowej" - organizowane przez Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu - 14 oséb

4. Konferencja dotyczaca przemocy "Bezpieczne dziecinstwo - partnerstwo na rzecz zdrowia
psychicznego i1 bezpieczenstwa rodzin" - organizowana przez Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu - 2 osoby

V. Monitoring i ewaluacja Programu:

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej Miasta i Gminy Lasin jest dokumentem opracowanym na podstawie
Rzadowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030. Jedng z
kluczowych instytucji $§wiadczacych pomoc dla rodzin z problemem przemocy domowej jest




Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Lasinie oraz Zespé! Interdyscyplinarny. W
pracy na rzecz rodzin doswiadczajagcych przemocy domowej pracownicy MGOPS
wspoélpracujg migdzy innymi z instytucjami i stuzbami takimi jak: Policja, Prokuratura, Sad
Rejonowy, Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Urzad
Miasta i Gminy Lasin, stuzba zdrowia, o$wiata.

Pracownicy socjalni MGOPS w Lasinie oraz funkcjonariusze Policji w Lasinie podejmowali
dzialania w formie prac w grupach diagnostyczno-pomocowych - w 2025r. odbylo si¢ 44
posiedzenia grup.

Pracowano zar6wno z osobami doznajgcymi przemocy jak i stosujagcymi przemoc m. in.
poprzez kierowanie 0s6b do psychologa, psychoterapeuty rodziny. Nawigzywana byla
wspolpraca z instytucjami, miejsce mialy wspolne wizyty w srodowiskach.

Udzielano niezbednych informacji dajgcych wsparcie osobom dotknigtym przemoca
i monitorowano srodowiska objete procedurg NK.

Wspierano i udzielano pomocy osobom dotknigtym przemoca domowa w przezwyciezeniu
sytuacji kryzysowej i przerwaniu cyklu przemocy.

Kierowano skuteczne dzialania wobec sprawcow przemocy w rodzinie. Kontrolowano
wywigzywanie si¢ z nalozonych obowigzkow poprzez osoby stosujace przemoc.

Jeden sprawca stosujacy przemoc domowsa zostal skierowany do udzialu w programie
korekcyjno-edukacyjnym realizowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Grudzigdzu.

W 2025t. poprzez prowadzenie wymienionych wyzej dziatan, zostaly osiggnigte nastepujace
efekty:

- zapewniono dostepnos$¢ do pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla osoéb dotknigtych
problemem przemocy domowej, osoby te zostaly objete rzetelna i fachowa pomoca,

- uzyskano zmiany w zakresie postaw i $wiadomosci os6b doswiadczajacych przemocy
domowej poprzez nabycie wiedzy dotyczacej tego zjawiska oraz przystugujacych im praw
oraz wiedzy o metodach ich egzekwowania,

- nabycie umiejetno$ci radzenia sobie z poczuciem krzywdy,

- nauka radzenia sobie z przykrymi emocjami w konstruktywny sposob,

- zmotywowanie do zmiany wlasnej sytuacji, podniesienie poczucia wiasnej wartosci,

- poprawa funkcjonowania rodzin objetych wsparciem,

- promowanie wsrod dzieci i mlodziezy zdrowego stylu zycia oraz zachowan prospotecznych
stanowiacych alternatywe wobec stosowania przemocy,

- podniesienie $wiadomosci mieszkaficow gminy na temat negatywnych skutkéw uzywania
alkoholu, uzywek oraz zwigzanych z tym zjawiskiem zagrozef,

- zdobycie badz poglebienie wiedzy na temat przemocy i jej skutkéw oraz miejsc gdzie
mozna uzyska¢ pomoc,

- nauka umiejetnosci rozpoznawania zachowan i sytuacji ryzykownych, przygotowanie do
podejmowania racjonalnych wyboréw, do przeciwstawiania si¢ naciskom grup réwiesniczych
i 0s6b dorostych,

- poszerzenie wiedzy oséb zglaszajacych si¢ do Zespolu Interdyscyplinarnego na temat
miejsc, w ktérych mogg uzyska¢ pomoc osoby doswiadczajace przemocy domowej i osoby
stosujace przemoc.



Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywaé problemu
przemocy domowej. Niezawodna jest interdyscyplinarno$¢ pracy w tym zakresie poprzez
Scisla wspolprace, taczenie dzialan, wzajemng wymiang informacji, okresleniec wspo6lnego
celu oraz przewidywanie efektow. Ponadto wzrost $wiadomos$ci spotecznej powinien
przyczyni¢ si¢ do zapobiegania przemocy domowej, umozliwi¢ szybsze reagowanie, a takze
spowodowag, ze osoby stosujace przemoc beda odczuwaé brak akceptacji dla swoich dziatan,
to znacznie zwigkszy skutecznos¢ w jej zapobieganiu oraz tagodzeniu jej nastepstw.

Sp. Joanna Sucharzewska
Anita Kobylska-Dyllick



