Zalacznik Nr 1
do uchwaty Nr XXXV1/235/2017
Rady Miejskiej Lasin
z dnia 23 listopada 2017 .

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH MIASTA I GMINY LASIN
NA ROK 2018




Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2018 jest
zapisem dziatan, ktore bedg realizowane w ramach zadan wtasnych gminy okreslonych ustawg

Z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.
U. z 2016 poz. 487) oraz ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2015 poz. 1390). Zaktada on wykorzystanie wiedzy teoretycznej i praktycznej os6b
reprezentujacych wszystkie podmioty dziatajace na rzecz mieszkancéw miasta, ktore w ramach
swych zadan podejmuja dzialania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Rozdzial 1
Diagnoza stanu zagrozenia problemami alkoholowymi i systemu poradnictwa

W zwiazku z prowadzonymi w ostatnich latach na terenie Miasta i Gminy Lasin dziataniami z
zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych mozna zauwazy¢ rozwoj
dostepnosci pomocy terapeutycznej dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin. Uzaleznienie od alkoholu
jest powaznym problemem, rzutujagcym na pozostate sfery zycia i generujacym inne problemy
spoteczne. W szczegdlnosci alkohol prowadzi do wzrostu przestgpczosci, poglebia ubostwo,
wywotuje przemoc w rodzinie. Dotyka coraz czeéciej mlodziez, a w skrajnych przypadkach nawet
dzieci w wieku szkolnym. W Gminie dziata pelnomocnik burmistrza ds. profilaktyki i
przeciwdziatania patologiom spolecznym oraz Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych. Ponadto, prowadzony jest Punkt Konsultacyjny, telefon zaufania,
grupa AA "Pierwszy Krok", Swietlice srodowiskowe oraz Zespot Interdyscyplinarny. Osoby, ktore
nie podejmuja terapii kierowane sg na przymusowe leczenie odwykowe. Na terenie Gminy dziata
réwniez grupa wsparcia dla rodzin z problemem alkoholowym i1 przemocy w rodzinie. Z pomocy
indywidualnej 1 grupowej w Punkcie Konsultacyjnym ds. Uzaleznien w Lasinie korzystaja osoby
uzaleznione od alkoholu i cztonkowie ich rodzin - w 2011 roku - 79 osob, w 2012 roku - 69 0s6b,
w 2013 roku - 79 oséb, w 2014 roku - 106 0so6b, w 2015 roku - 80 0s6b, w 2016 roku - 84 osoby.
W celu zwigkszania skutecznosci pomocy terapeutycznej prowadzona jest stata wspotpraca z
lecznictwem odwykowym 1 psychiatrycznym w szczeg6lnosci z NZOZ Poradnig Leczenia
Uzaleznien w Grudzigdzu, NZOZ "Centrum Psychiatrii" w Prabutach oraz szpitalem
psychiatrycznym w Grudziadzu i Swieciu Nad Wista. W ramach dziatan profilaktycznych
adresowanych do dzieci i mtodziezy prowadzone sg szkolne i srodowiskowe programy
profilaktyczne, ktorych celem jest wyposazenie dzieci i mtodziezy w konkretne umiejetnosci
radzenia sobie w trudnych sytuacjach. Miejscem wsparcia i pomocy psychologicznej dla 120
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych z terenu naszej gminy sg swietlice sSrodowiskowe (SP Zawda,

SP Szonowo, SP Wydrzno, Gimnazjum w Jankowicach, Zespot Szkot Publicznych w Lasinie).

Uzaleznienie od alkoholu na terenie Gminy Lasin

Wyszczegolnienie 2012 [2013 2014 (2015 |2016
Liczba 0s6b z problemem alkoholowym i ich

rodzin korzystajacych z porad konsultanta ds. 69 79 106 80 84
uzaleznien

Liczba 0s6b korzystajacych z porad psychologa |- 29 64 57 78
Liczba os6b zgloszonych na Komisje 31 50 51 41 45




Liczba 0sob, ktore zgtosity si¢ na wezwanie

27 47 45 37 35

komisji

Liczba 0s6b ktore podjety leczenie dobrowolne 9 9 20 22 21
Llczba_ 0s6b skierowanych na przymusowe 4 8 6 6 6
leczenie

Liczba dzieci z rodzin dysfunkcyjnych

korzystajacych z pomocy $wietlic 120 120 120 120 120

srodowiskowych

Liczba dzieci korzystajacych z programow
profilaktycznych w szkotach

510 330 180 210 210

Zrédto: MGKRPA w Lasinie

Rozdzial 2

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

§ 1. W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych

na 2018 rok realizowane bgda nastepujace zadania:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej

i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczego6lnosci dla dzieci 1 mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

I socjoterapeutycznych;

wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej profilaktyce

1 rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz przemocy w rodzinie;

udzielanie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych
dotknigtych ubdstwem i1 wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze srodowiskiem
lokalnym tych 0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego;

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 15
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487) oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Rozdzial 3

Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

1)
2)
3)
4)

§ 2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych realizuja:
petnomocnik burmistrza ds. profilaktyki 1 przeciwdziatania patologiom spotecznym;
inspektor ds. profilaktyki i przeciwdziatania patologiom spotecznym,;

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lasinie;

Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lasinie;



5) Zespot Interdyscyplinarny;

6) asystenci rodziny;

7) Policja;

8) szkoty samorzadowe;

9) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lasinie;

10) Parafie Rzymsko-Katolickie z terenu gminy;

11) Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Lasinie;

12) Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lasinie;

13) organizacje pozarzadowe;

14) inne podmioty, ktorym zlecone zostang zadania wynikajgce z Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Rozdzial 4
Sposob realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

§ 3. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu realizowane bedzie min. poprzez:
1) dofinansowanie programow psychoterapii i rehabilitacji dla 0sob uzaleznionych od alkoholu;
2) prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla Osob Uzaleznionych i ich Rodzin w Lasinie;
3) prowadzenie Telefonu Zaufania dla Os6b Uzaleznionych i ich Rodzin w Lasinie.

§ 4. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca W rodzinie realizowane
bedzie, w szczegdlnosci poprzez:

1) dofinansowanie dziatan interwencyjno-wspierajacych dla dorostych cztonkéw rodzin
uzaleznionych w Punkcie Konsultacyjnym w Lasinie;
2) dofinansowanie dziatalnosci $wietlic sSrodowiskowych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych

w Lasinie, Szonowie, Jankowicach, Zawdzie, Wydrznie;

3) organizowanie wycieczek integracyjnych i obozow terapeutycznych dla dzieci z rodzin
zagrozonych patologia oraz rodzin niewydolnych wychowawczo;

4) szkolenia w zakresie rozpoznawania i przeciwdziatania zjawiskom patologicznym w rodzinie;

5) efektywna realizacje procedury ,,Niebieskiej Karty”;

6) dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego.

§ 5. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych realizowane bedzie w szczegdlnosci poprzez:
1) diagnozowanie i monitorowanie stanu problemow alkoholowych i przemocy w rodzinie
w spotecznosci lokalnej;
2) realizacj¢ na terenie szkot i Swietlic sSrodowiskowych programow profilaktycznych dla dzieci
1 mlodziezy;
3) dziatania o charakterze edukacyjnym przeznaczone dla rodzicow;
4) szkolenia, kursy specjalistyczne w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin zagrozonych patologia
oraz niewydolnych wychowawczo;
5) stwarzanie alternatywnych mozliwosci spedzania wolnego czasu dla dzieci i mlodziezy w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych;
6) dzialania na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach opiekunczo
—wychowawczych i socjoterapeutycznych;



7) prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych uwzglgdniajacych problematyke uzaleznien,
organizowanie festyndéw, lokalnych imprez oraz wtaczanie si¢ w realizacj¢ ogolnopolskich
kampanii i akcji promujgcych zycie bez alkoholu, narkotykéw i przemocy.

§ 6. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych realizowane bedzie m.in. poprzez wspieranie

w szczegblnosci:

1) dziatan ruchow trzezwoSciowych i samopomocowych w Lasinie skupiajgcych osoby
uzaleznione od alkoholu i cztonkéw ich rodzin;

2) dziatan pomocowych i profilaktycznych stuzgcych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych
w spolecznos$ci lokalnej w Lasinie;

3) dziatan stuzacych przeciwdziataniu wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji na rzecz
reintegracji spotecznej i zawodowej 0sob uzaleznionych i ich rodzin w Lasinie.

§ 7. Podejmowanie interwencji w zwiagzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487) oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego begdzie wspierane w szczeg6lnosci poprzez:
1) podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie
dostepnosci napojoéw alkoholowych dla 0s6b ponizej 18 roku zycia;
2) kontrole obiektow handlu detalicznego i zaktadow gastronomicznych w zakresie sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym.

Rozdzial 5
Miejsko — Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

§ 8. 1. W skfad Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Lasinie wchodzi 5 cztonkow.

2. Zadania Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych okresla
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487. Do najwazniejszych obowigzkow Miejsko — Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lasinie naleza: prowadzenie przyjmowanie
1 rozpatrywanie wnioskOw o przymusowe leczenie, prowadzenie rozmoéw motywacyjno-
interwencyjnych zmierzajacych do dobrowolnego podjecia leczenia odwykowego, zasigganie
opinii biegtych w sprawach o stwierdzenie uzaleznienia, kierowanie wnioskéw do sadu o
zastosowanie obowigzku leczenia.

3. Miejsko — Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych $ci§le wspotpracuje
z petnomocnikiem ds. profilaktyki i przeciwdziatania patologiom spotecznym oraz instytucjami
1 organizacjami, ktore mogga poméc w doskonaleniu metod rozwigzywani problemow zwiazanych
z naduzywaniem alkoholu 1 przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

4. Cztonkowie Komisji za wykonywanie zadan uj¢tych w ustawie z dnia 26 pazdziernika
1982r. 0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 poz. 487)
otrzymuja wynagrodzenie:

1) przewodniczacemu Komisji bedacemu jednoczes$nie pracownikiem Urzedu Miasta i Gminy

nie przystuguje wynagrodzenie o ktorym mowa w pkt 4;

2) pozostali cztonkowie Komisji — 100 zt (sto ztotych) brutto za kazdorazowy udziat w
posiedzeniach;

3) wyptata wynagrodzen nastepowac bedzie po uptywie danego miesigca na podstawie
zestawienia sporzadzonego w oparciu o listy obecno$ci na posiedzeniach.



Rozdzial 6
Monitoring i Ewaluacja Programu

§ 9. Monitoring i ewaluacja programu prowadzone be¢da przez:
1) analize danych z instytucji i organizacji dziatajacych na rzecz rozwigzywania problemow
alkoholowych;
2) dokonywanie analizy wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego;
3) badanie efektow programéw edukacyjnych i profilaktycznych wérod dzieci i mtodziezy;
4) analiz¢ efektow kontroli przestrzegania przepisow ustawy.

Rozdzial 7
Postanowienia koncowe

§ 10. 1. Wysokos¢ srodkow finansowych miasta przeznaczonych na realizacj¢ programu
w 2018 roku okreslona zostanie w budzecie miasta na 2018 rok. Planowane wptywy z oplat
wynosza 101.000,00 zt.

2. Zrodtem finansowania zadan Programu sg $rodki finansowe z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.



Zatacznik Nr 2

do uchwaty Nr XXXV1/235/2017
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PRELIMINARZ WYDATKOW MIEJSKO-GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2018rok

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Miasta

i Gminy Lasin sg finansowane ze srodkow budzetu Miasta i Gminy Lasin, ktore pochodzg z optat
pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych. W roku 2018
zaplanowano dochody z tytulu korzystania z zezwolen w wysokosci 101.000 zt

Wydatki:

1. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna:

1) pokrycie kosztow zatrudnienia pracownika ds. profilaktyki i przeciwdziatania patologiom
spotecznym — 1/2 etatu — 34.100,00 zt

2) telefon zaufania — 800,00 zt

3) organizowanie spotkan w punkcie konsultacyjnym i grupach wsparcia — 1100,00 zt

2. Pomoc rodzinom z problemem alkoholowym:
1) uczestnictwo w finansowaniu zadania Kujawsko-Pomorska "Niebieska Linia" - 410,00 zt;
2) dziatalno$¢ swietlic sSrodowiskowych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
— 440 godzin:
a) wynagrodzenia wychowawcow — 15.400,00 zt,
b) zakup materiatéw do zaje¢ — 1500,00 zt,
c) zakup zywnosci do zaje¢ — 3000,00 zt,
3) programy profilaktyczne dla mtodziezy — 120 godzin
— 6 edycji — 4200,00 zt;
4) obozy profilaktyczne dla mtodziezy — 2500,00 zt;
5) psycholog — 5000,00z1.

3. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji, stowarzyszen i grup wsparcia:

1) dziatalno$¢ grupy trzezwosciowej i samopomocowej w Lasinie — 10000,00 zt;

2) festyny w parafiach — 2000,00 zt;

3) kolonie profilaktyczne — 5000,00 zt;

4) dziatania profilaktyczne na rzecz osob niepetnosprawnych z problemami alkoholowymi —
4000,00 zt

5) inne dziatania na rzecz w/w - 1000,00 zt.

4. Dzialalno$¢ Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych:
1) opinie biegtych, koszty sadowe — 4000,00 zt;

2) wynagrodzenia cztonkow komisji — 4500,00 z1;

3) inne dziatania - wyjazdy, delegacje, szkolenia itp. — 2490,00 zt.

Lacznie — 101.000,00 zt



