UCHWALA NR IX/76/2019
RADY MIEJSKIEJ LASIN

Z dnia 18 lipca 2019,

w sprawie ustanowienia lokalnego programu Miasta i Gminy Lasin ,,Opieka

wytchnieniowa” - edycja 2019

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz.U. 2019, poz. 506) w zwigzku z art.17 ust. 2 pkt 4 oraz art. 110 ust. 10 ustawy
z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. 2018, poz. 1508 z pdzn. zm'.) Rada

Miejska t.asin uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie lokalny program Miasta i Gminy Lasin ,,Opieka wytchnieniowa” -

edycja 2019 w brzmieniu ustalonym w zalaczniku do niniejszej Uchwaly.
§ 2. Wykonanie niniejszej uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Lasin.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

'Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogtoszone w Dz. U. z 2018 poz.1693, 2192,
235412529 oraz z 2019 poz. 271, 730 1 752.



Zatgcznik Nr 1 do Uchwaty
Nr 1X/76/ /2019

Rady Miejskiej Lasin

z dnia 18 lipca 2019

Lokalny program Miasta i Gminy Lasin ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2019.

L. PODSTAWA PRAWNA LOKALNEGO PROGRAMU ,,OPIEKA WYTCHNIENIOWA?” -
EDYCJA 2019.

Ustawa z dnia 23 pazdziernika 2018r. o Solidarnosciowym Funduszu Wsparcia Osob
Niepeosprawnych (Dz.U. 2018, poz. 2193), dalej zwang ustawa o SFWON, utworzono z dniem 1
stycznia 2019 roku panstwowy fundusz celowy pn. Solidarnosciowy Fundusz Wsparcia Oséb
Niepelnosprawnych zwany ,Funduszem Solidarnoéciowym”, ktdérego celem jest m.in. wsparcie
spoleczne o0s6b niepelnosprawnych kierowane za posrednictwem programow rzadowych lub
resortowych, finansowanych ze srodkéw tego Funduszu.

Na podstawie art. 7 ust. 5 ustawy o SFWON w marcu 2019 roku Minister Rodziny, Pracy i
Polityki Spolecznej przyjat resortowy Program ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2019, skierowany do
dzieci i 0sob niepelosprawnych, ktérych cztonkowie rodzin lub opiekunowie wymagajg wsparcia w
postaci doraZnej, czasowej przerwy w sprawowaniu opieki oraz podniesienia swoich umiejetnoscei i
wiedzy w zakresie opieki nad tymi osobami.

W celu realizacji zatozen resortowego programu, Miasto i Gmina Lasin ustanawia Program
,,Opieka wytchnieniowa: - edycja 2019 jako lokalny program w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy
z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 201r, poz. 1580 z pézn. zm.) dotyczacy
realizacji zadah wilasnych gminy o charakterze obowigzkowym w zakresie pomocy spofecznej, o
ktorych mowa w art. 17 ust. 1 pkt 11 tej ustawy, tj. organizowanie i $wiadczenie ustug opiekunczych,
w tym specjalistycznych, w miejscu zamieszkania, z wylaczeniem specjalistycznych ustug
opiekuniczych dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Program bedzie realizowany na terenie Miasta i Gminy Lasin do dnia 31 grudnia 2019 roku.

IL. CEL LOKALNEGO PROGRAMU ,,OPIEKA WYTCHNIENIOWA?” - EDYCJA 2019

Celem lokalnego Programu ,,Opieka wytchnieniowa™ - edycja 2019 jest mozliwos¢ uzyskania
przez cztonka rodziny lub opiekuna sprawujacego bezpoérednio opieke nad osoba:

1) posiadajacg orzeczenie o niepelnosprawnosci w rozumieniu art. 4a ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych
wraz ze wskazaniami:

a) koniecznosci statej lub diugotrwalej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze Znacznie
ograniczong mozliwoscia samodzielnej egzystencji i

b) koniecznosci statego wspotudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukacii,

2) posiadajacg orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci w rozumieniu ustawy z dnia
27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0s0b
niepetnosprawnych

- doraznej, czasowej pomocy $wiadczonej osobie niepemosprawnej w formie ustug opieki
wytchnieniowe;j.



III. REALIZACJA LOKALNEGO PROGRAMU ,,OPIEKA WYTCHNIENIOWA” - EDYCJA
2019

Lokalny Program ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2019 skierowany jest do osob ze
znacznym stopniem niepelnosprawnosci oraz niepelnosprawnych dzieci bedacych mieszkancami
Miasta i Gminy Lasin 1 bedzie realizowany przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w
t.asinie. Koordynatorem programu jest Burmistrz Miasta i Gminy Lasin.

Program bedzie realizowany w ramach MODULU 1 resortowego Programu ,Opieka
wytchnieniowa” - edycja 2019.

1. Pomoc obejmuje limit 240 godzin ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego
skierowanego do czlonka rodziny lub opiekuna sprawujgcego bezposrednia opieke nad osobg
niepelnosprawna, niekorzystajgcego z innych form ushug, w miejscu zamieszkania osoby
niepetnosprawnej.

2. Limit 240 godzin ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego przewidziany jest dla
czlonka rodziny lub opiekuna sprawujacego bezposrednia opieke nad jedng osoba niepelosprawna.

3. Warunki uzyskania pomocy w ramach lokalnego programu ,,opieka wytchnieniowa” - edycja 2019

3.1 Pomoc w postaci ustug opieki wytchnieniowej w formie pobytu dziennego $wiadczonego
w miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawnej przyznaje sie osobie niepetnosprawnej na wniosek
cztonka rodziny lub opiekuna sprawujacego bezposrednia opieke nad osoba niepelnosprawna.

3.2. Whniosek skiada si¢ do Miejsko-Gminnego Oérodka Pomocy Spotecznej w Lasinie.
3.3. Do wniosku nalezy dolgczy¢:

1) w przypadku osob niepetmosprawnych ponizej 16-go roku zZycia - orzeczenie o
niepetnosprawnosci wraz ze wskazaniami:

a) koniecznosci statej lub dhugotrwalej opieki lub pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie
ograniczong mozliwoscia samodzielnej egzystencji i

b) koniecznosci stalego wspoldziatania na co dzief opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukacji, albo

2) w przypadku osob niepetnosprawnych powyzej 16-go roku Zzycia - orzeczenie o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji
zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnych, oraz

3) wypeliong przez lekarza specjaliste karte oceny stanu zdrowia osoby niepelmosprawnej wg
zmodyfikowanej skali Barthel, stanowigcej zatacznik nr 1 do niniejszego Programu.
Karte¢ oceny stanu zdrowia wypelnia lekarz specjalista zgodnie z symbolem przyczyny
niepetnosprawnosci znajdujgcej si¢ na orzeczeniu.

3.4, Wnioski rozpatrywane beda w kolejnosci daty wplywu z tym zastrzezeniem, Ze w pierwszej
kolejnosci pomoc w formie wustug opieki wytchnieniowej kierowana bedzie do osob
niepelnosprawnych z najnizsza wartoécig punktowsg wg zmodyfikowanej skali Barthel, nie
przekraczajacej 40 punktow. W przypadku réwnej wartosci punktowej, pomoc w formie opieki
wytchnieniowej bedzie kierowana w pierwszej kolejnosci do oséb o najnizszym dochodzie.

3.5. Pomoc w ramach niniejszego Programu przyznaje si¢ w formie decyzji administracyjnej, po
przeprowadzeniu rodzinnego wywiadu $rodowiskowego i ustaleniu sytuacji dochodowej osoby



niepelnosprawnej zgodnie z trybem przewidzianym w ustawie a dnia 12 marca 2004r. o pomocy
spofecznej dla przyznania tego rodzaju ustug,

3.6 O prawach i obowigzkach wynikajacych z przyznania ustug opieki wytchnieniowej informuje sie
czfonka rodziny lub opiekuna osoby niepetnosprawne;.

IV. ODPEATNOSC ZA USLUGI SWIADCZONE W RAMACH LOKALNEGO PROGRAMU
»OPIEKA WYTCHNIENIOWA?” - EDYCJA 2019

1. Pomoc w postaci ustug opieki wytchnieniowej w ramach ustalonych limitéw w MODULE 1 tj. do
240 godzin, jest przyznawana bezptatnie.

2. Po wykorzystaniu limitu, o ktérym mowa w pkt. 1, czlonek rodziny lub opiekun sprawujacy
bezposrednig opiekg nad osobg niepetnosprawng, moze nadal korzysta¢ z ww. formy ustugi przez
okres kolejnych 240 godzin za odptatnoscig w wysokosci 50% kosztéw realizacji tej ustugi, pod
warunkiem, ze dochdéd nie przekracza 350% obowigzujacego od 1 pazdziernika 2018r. kryterium
dochodowego okreslonego w art. 8 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz.U. z
2018r. poz. 1508 z p6zn. zm.), a Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lasinie posiada
niewykorzystane $rodki na realizacj¢ Lokalnego Programu Miasta i Gminy Lasin ,,Opieka
wytchnieniowa” - edycja 2019 rok.

3. Koszt jednej godziny ustugi opieki wytchnieniowej w formie pobytu dziennego $wiadczonych
w ramach Programu w miejscu zamieszkania osoby niepeosprawnej nie powinien przekroczyé 30 zt.

V. FINANSOWANIE LOKALNEGO PROGRAMU ,OPIEKA WYTCHNIENIOWA?”
EDYCJA 2019

1. Program jest finansowany ze srodkéw wiasnych gminy oraz $rodkéw z resortowego Programu
»Opieka wytchnieniowa” - edycja 2019 pochodzacych z Solidarnosciowego Funduszu Wsparcia Oséb
Niepetnosprawnych.

2.Na realizacj¢ dziatan przewidzianych Programem Gmina moze otrzymaé wsparcie finansowe na
koszty realizacji zadania $wiadczonego w formie ustug opieki wytchnieniowej w wysokosci do 80%
kosztow realizacji. Udziat srodkéw wilasnych gminy powinien wynosi¢ nie mniej niz 20%
przewidywanych kosztdw realizacji tego zadania.

3. W sytuacji przyznania ustug opieki wytchnieniowej poza limitem okreslonym w MODULE I gmina
finansuje 50% pozostalych kosztéw realizacji zadania $wiadczonego w formie ustugi opieki
wytchnieniowej.

4. Srodki na realizacj¢ zadan okre$lonych w Programie przyznaje Wojewoda na podstawie wniosku
Miasta i Gminy Lasin i zawartej umowy w sprawie wysokosci i trybu przekazywania w 2019 roku
srodkow Solidarnosciowego Funduszu Wsparcia Oséb Niepetnosprawnych na dofinansowanie zadan
w ramach resortowego Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Opieka
wytchnieniowa - edycja 2019”. Umowa okresla zasady i sposéb rozliczenia oraz zwrotu przekazanych
Gminie przez Wojewode¢ $rodkéw z  Solidarnoéciowego  Funduszu Wsparcia  Osob
Niepetnosprawnych.

VI. MONITORING LOKALNEGO PROGRAMU ,,OPIEKA WYTCHNIENIOWA” - EDYCJA
2019

1. Gmina przekazuje do Wojewody roczne sprawozdanie z realizacji Programu w terminie do 30
stycznia 2019 roku.



VII. OBOWIAZKI INFORMACYJNE MIASTA 1 GMINY LEASIN ZWIAZANE
Z REALIZACJA PROGRAMU

1. Miasto i Gmina Lasin jest zobowigzana do:

a) informowania o otrzymanym wsparciu finansowym z Funduszu Solidarno$ciowego na
realizacje Programu, tj. umieszczenia informacji na wszystkich materiatach, publikacjach,
informacjach do mediéw, ogloszeniach oraz wystapieniach publicznych dotyczacych
realizowanego zadania,

b) umieszczenia logo Ministerstwa na wszystkich materiatach, w szczegolnoséci promocyjnych
oraz informacyjnych, dotyczacych realizowanego zadania,

¢) rozpowszechniania w dowolnej formie, w prasie, radiu, telewizji, internecie oraz innych
publikacjach, nazwy programu, przedmiotu i celu, na ktéry przyznano wsparcie finansowe
oraz informacji 0 wysokoéci przyznanego wsparcia finansowego.

PRZEWODNICZACY RADY



Zatgeznik Nr 2 do Uchwaly Nr IX/76/2019
Lokalnego Programu Miasta i Gminy Lasin
» Opieka wytchnieniowa” - edycja 2019

KARTA OCENY STANU PACJENTA
WG ZMODYFIKOWANEJ SKALI BARTHEL

.....................................................................................................................................................

..................................................

, WARTOSC
L.p. NAZWA CZYNNOSCI* PUNKTOWA

1. Spozywanie positkéw

0= nie jest w stanie samodzielnie jes¢ lub przetykac,

5= potrzebuje pomocy w krojeniu, smarowaniu, karmieniu doustnym
10= samodzielny, niezalezny

2, Przemieszczanie sie z f6zka na krzesto i z powrotem/ siadanie

0= nie jest w stanie przemieszcza¢ sie, nie zachowuje réwnowagi przy siadaniu
oraz siedzeniu

5= przemieszcza si¢ z pomocg fizyczng jednej lub dwoch 0séb, moze siedzieé
10= mniejsza pomoc (stowna lub fizyczna)

15= samodzielny

3. Utrzymanie higieny osobistej

0= nie jest w stanie wykona¢ zadnych czynnosci higienicznych

5= potrzebuje pomocy przy wykonywaniu czynnosci higienicznych

10= samodzielny przy myciu twarzy, czesaniu sig, myciu zebdw, takze z
zapewnionymi pomocami

4. Korzystanie z toalety (WC)

0= nie korzysta w ogéle z toalety

5= potrzebuje lub czgéciowo potrzebuje pomocy przy korzystaniu z toalety
10= samodzielny w dotarciu do toalety oraz zdejmowaniu i zakladaniu czesci
garderoby

=3 Mycie i kapiel calego ciala

0= kapany w wannie przy pomocy podno$nika
5= wymaga pomocy

10= samodzielny

6. Poruszanie si¢ po powierzchniach plaskich

0= w ogole nie porusza sig

5= porusza si¢ na odlegtos¢ do 50m za pomocg sprzetu wspomagajgcego i z
pomoca co najmniej jednej osoby

10= samodzielny, niezalezny w poruszaniu si¢ na odlegtos$é powyzej 50m, takze z
uzyciem sprzetu wspomagajacego

77 Wchodzenie i schodzenie po schodach

0= nie jest w stanie wchodzi¢ i schodzi¢ po schodach nawet z pomocg innej osoby
5= potrzebuje pomocy fizycznej asekuracji, przenoszenia

10= samodzielny

8. Ubieranie si¢ i rozbieranie

0= potrzebuje kompleksowej pomocy innej osoby

5= potrzebuje czgsciowej pomocy innej osoby

10= samodzielny, niezalezny (takze w zapinaniu guzikéw, zamka, zawiazywanie
sznurowadet)




9. Kontrolowanie stolca/ zwieracza odbytu
0= nie panuje nad oddawaniem stolca

5= sporadycznie bezwiednie oddaje stolec
10= kontroluje oddawanie stolca

10. | Kontrolowanie moczu/ zwieracza pecherza moczowego
0= nie panuje nad oddawaniem moczu

5= sporadycznie bezwiednie oddaje mocz

10= kontroluje oddawanie moczu

Laczna liczba punktéw (wynik oceny)***

Dodatkowe, inne niz wymienione wyzej, przestanki $wiadczace o zakwalifikowaniu pacjenta do grupy 0séb
niepelnosprawnych tj. 0séb, ktére ze wzgledu na wiek, stan zdrowia lub niepelmosprawnosé wymagaja opieki lub
wsparcia w zwigzku z niemozliwo$cia wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnoéci dnia
codziennego

.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................

Data, pieczec, podpis lekarza specjalisty

*w punktach 1-10 nalezy wybra¢ jedng z mozliwosci najlepiej opisujacg stan pacjenta i podkresli¢
**wpisa¢ warto$é punktowa przypisana wybranej mozliwosci
¥#%w ramce wpisa¢ uzyskana sume punkow

PRZEWOQNICZACY RADY

Rafal Robacki



